
Heilög skírn

1. tími

Tilgangur: Að fræðast um skírnarsakramentið.
Við reynum ætíð að vera góð Guðs börn.

Hugmynd af kennslustund: Förum í kirkjuna okkar og skoðum
skírnarfontinn.Við lesum sjálf: Við lesum í Markúsarguðspjalli, 1. kafla, vers 9 til
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Heilög skírn

Skírnin er fyrsta sakramentið sem við þiggjum.
Við getum ekki þegið neitt sakramenti á undan skírninni. Í skírninni þiggjum við
nefnilega í fyrsta sinn líf Guðs. Allir menn eru börn Guðs því að Guð skapaði þá
alla.
En maðurinn syndgaði eftir sköpunina. Þess vegna var sköpunarverkið ekki lengur
fagurt. Mennirnir voru heldur ekki lengur góðir. Þetta köllum við erfðasyndina.
Vegna skírnarinnar verðum við börn Guðs á sérstakan hátt. Því að Jesús býr í okkur
vegna skírnarinnar. Í skírninni þiggjum við einnig einkenni. Við verðum börn Guðs
eins og Jesús. Nú verður maðurinn aftur algóður og losnar undan erfðasyndinni.
Hann getur aftur komist til himna.
Við skírum með venjulegu vatni til þess að sýna að erfðasyndin er þvegin burt í
skírninni.
Þess vegna segjum við: Í skírninni tökum við á móti lífi Guðs. Við getum líka sagt: Í
skírninni fæðumst við á ný. Við verðum börn Guðs á sérstakan hátt.
Frá og með skírninni tilheyrum við ákveðnum hópi. Við tilheyrum þeim hópi
manna sem eru börn Guðs á sérstakan hátt. Þennan hóp manna köllum við
kirkjuna. Þess vegna er skírnin mikilvægt sakramenti.
Skírnin er sakramentið sem frelsar okkur undan erfðasyndinni, færir okkur líf
Guðs og tekur við okkur inn í kirkjuna. Prestur eða djákni framkvæmir skírnina.
Þegar einhver sem ekki hefur verið skírður verður skyndilega fárveikur og ekki er
hægt að ná strax í prest eða djákna megum við sjálf skíra.
Í neyðartilvikum mega allir skíra.
Þá er hellt vatni yfir höfuð skírnarþegans og sagt: „Ég skíri þig í nafni Föður og
Sonar og Heilags anda.“ Skírt er fljótlega eftir fæðinguna vegna þess hve skírnin er
mikilvæg.
Foreldrarnir og skírnarvottarnir segja fyrir hönd barnsins að þeir trúi á Guð og
elski hann.
Ef barnið er heilbrigt er farið til kirkju. Þar fer fram hátíðleg skírnarathöfn.
Við skírnina lofa foreldrar og skírnarvottar að ala barnið upp í kaþólskri trú.

Hvert er fyrsta sakramentið sem við þiggjum?
Skírnin er fyrsta sakramentið sem við þiggjum.
Hvers vegna skírum við með venjulegu vatni?



Við skírum með venjulegu vatni til þess að sýna að erfðasyndin er þvegin burt í
skírninni.
Hvað er skírnin?
Skírnin er sakramentið sem frelsar okkur undan erfðasyndinni, færir okkur líf
Guðs og tekur við okkur inn í kirkjuna.
Hver framkvæmir skírnina?
Prestur eða djákni framkvæmir skírnina.
Mega aðeins prestar eða djáknar skíra?
Í neyðartilvikum mega allir skíra.
Hvað segja foreldrarnir og skírnarvottarnir við skírnina?
Foreldrar og skírnarvottar segja fyrir hönd barnsins að þeir trúi á Guð og elski
hann.
Hverju lofa foreldrarnir og skírnarvottarnir við skírnina?
Við skírnina lofa foreldrarnir og skírnarvottarnir að ala barnið upp í kaþólskri trú.


