Heilagt altarissakramenti
og sidasta kvoldmaltidin

Tilgangur: Ad freedast um sidstu kvoldmaltidina og
altarissakramentio. Vid reynum ad fara eftir ordum Jesu. Vid tokum reglulega
batt i heilagri messu. Pad gerum vid ad minnsta kosti @ hverjum sunnudegi og a
stérhatioum.



Hugmynd af kennslustund: Verum vidstodd messu i kirkjunni okkar.

Vio lesum sjalf: Vid lesum fraségnina af stofnun altarissakramentisins i
Matteusargudspjalli, 26. kafla, fra og med 17. Versi.
https://biblian.is/biblian/matteusargudspjall-26-kafli/

Heilagt altarissakramenti og sidasta kvéldmaltidin

Kvoldid fyrir pjaningar sinar sat Kristur i sidasta sinn til bords med vinum sinum.
Peir fognudu saman paskahatid Gydinga. betta virtist vera 6skdp venjuleg hatid. En
ba ték Jesus til mals. Hann sagdi ad einn vina sinna myndi svikja sig. Judas var
svikarinn.

En pegar hann var farinn gerdi Jesus nokkud sem postularnir skildu ekki alveg.
Jesus tok braud, pakkadi Gudi og braut braudid. Hann gaf postulunum braudid og
sagli:

,Takid og etid, petta er likami minn.”

P6 ad postularnir skildu ekki pad sem Jesus sagdi toku peir braudid og bordudu
bad fullir lotningar. Pa tok Jesus kaleik med vini. Hann gaf laerisveinum sinum
kaleikinn og sagdi:

»,Drekkid allir hér af. betta er kaleikur hins nyja og eilifa sattmala. Bl6d mitt, sem
uthellt er fyrir your til fyrirgefningar syndanna.”

Med pessum heilogu ordum og gerdum gaf Jesus postulunum mikilveegt
sakramenti.

| sidustu kvoldmaltidinni stofnadi Jesus heilagt altarissakramenti.
Altarissakramentid er dasamleg gjof Jesu til okkar.

| altarissakramentinu breytist braud og vin i likama og bl4d Krists.

[ husinu par sem peir neyttu sidustu kvoldmaltidarinnar gerdist pad sem aftur
gerdist 4 Golgata daginn eftir. Jesus fornadi sér fyrir syndir mannanna. Jesus vill ad
vid neytum oft pessa sakramentis. Hann fékk postulunum vald til ad utdeila pessu
sakramenti.

Jesus sagdi: ,,Gerid petta i mina minningu.”

Hvad sagdi Jesus um braudid i sidustu kvoldmaltidinni?
,Takid og etid, petta er likami minn.”
Hvad sagdi Jesus um kaleikinn?


https://biblian.is/biblian/matteusargudspjall-26-kafli/

,Drekkid allir hér af. betta er kaleikur hins nyja og eilifa sattmala. BI6d mitt, sem
uthellt er fyrir your til fyrirgefningar syndanna.”

Hvenaer stofnadi Jesus altarissakramentid?

| sidustu kvéldmaltidinni stofnadi Jesus heilagt altarissakramenti.

Hvad gerist vid utdeilingu altarissakramentisins?

| altarissakramentinu breytist braud og vin i likama og bl4d Krists.

Med hvada ordum fékk Jesus postulunum vald til ad utdeila altarissakramentinu?
Jesus sagdi: ,,Gerid petta i mina minningu.”



