Heilagt altarissakramenti
og krossfornin
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Tilgangur: begar vid gongum til altaris medtékum vid i lotningu likama Krists.
Hugmynd af kennslustund:Vid lesum sjdlf: Vid lesum i Lukasargudspjalli, 22.
kafla, vers 39 og allan 23. Kafla.
https://biblian.is/biblian/matteusargudspjall-22-kafli



https://biblian.is/biblian/matteusargudspjall-22-kafli/

Vid fognum stofnun altarissakramentisins sérstaklega & tveimur dogum, a skirdag
og dyradag (pad er annar fimmtudagur eftir hvitasunnu).



Heilagt altarissakramenti og krossfornin

Eftir sidustu kvoldmaltidina for Jesus med postulum sinum i grasgardinn. Hann bad
til fodur sins i daudans angist. Pa kom svikarinn med hermoénnunum. peir toku
Jesu hondum og leiddu hann fyrir adstu prestana. beir sendu hann til romverska
landstjorans Pontiusar Pilatusar. Farisearnir aestu folkid upp. Pilatus vard hraeddur.
Pess vegna lét hann deema Jesu. Jesus vard sjalfur ad bera kross sinn a stad
nokkurn fyrir utan borgina. Par var hann krossfestur. Jesus fornadi lifi sinu fyrir
syndir mannanna. Med pvi beetti hann allt sem farid hafdi urskeidis milli Guds og
manna.

Krossfornina kollum vid lifsforn Jesu.

| heilagri messu gerist nakvaemlega pbad sama og a krossinum. Jesus heldur sjalfur
heilaga messu med adstod prestsins. Jesus fornar sjalfum sér Fodurnum aftur og
aftur med adstod prestsins. | heilagri messu gerist pad hins vegar med taknum
brauds og vins en ekki a jafn hraedilegan hatt og a krossinum. En férnin er si sama.
I heilagri messu minnumst vid krossférnar Krists.

Gud lzetur forn Drottins lifna vid mitt 8 medal okkar. bess vegna kdllum vid heilaga
messu lika messuférn. Hapunktur heilagrar messu er gjorbreytingin. b3 fer
presturinn med ord Jesu. Med pessum ordum gjorbreytast braudid og vinid a
altarinu.

Eftir gjorbreytinguna eru likami og bl60d Krists a altarinu.

Pess vegna krypur presturinn i lotningu pegar hann hefur synt félkinu heilagt
braudid og kaleikinn. NU purfum vid svolitlar Utskyringar. begar pu hefur pegid
hostiuna pa bragdast hun eins og venjulegt braud. Hun litur lika Ut eins og
venjulegt braud. En samt trdum vid pvi ad hostian sé i raun og veru likami Krists.
Pad sem vid sjadum og brogdum kollum vid mynd braudsins.

Med mynd brauds og vins eigum vid vid pad sem vid sjdum og brogdum a.

Kristur er naerverandi, badi i heilogu braudi og vini. Kristur er sjalfur naerverandi i
badum myndum. [ heilagri messu brytur presturinn heilag hostiuna. Brotnar
Kristur sjalfur vid pad? Nei.

begar presturinn brytur braudid brytur hann adeins mynd braudsins. Kristur er
afram naerverandi i 6llum hlutum pess.

Hvad kollum vid krossfornina?
Krossfornina kollum vid lifsforn Jesu.
Hvers minnumst vid i heilagri messu?



[ heilagri messu minnumst vid krossfornar Krists.

Hvad er a altarinu eftir gjorbreytinguna?

Eftir gjorbreytinguna eru likami og bl60d Krists a altarinu.

Hvad eigum vid vid med mynd brauds og vins?

Med mynd brauds og vins eigum vid vid pad sem vid sjdum og brogdum a.

Er Kristur naerverandi i badum myndum?

Kristur er sjalfur naerverandi i badum myndum.

Brotnar Kristur sjalfur pegar presturinn brytur braudid?

begar presturinn brytur braudid brytur hann adeins mynd braudsins. Kristur er
afram naerverandi i 6llum hlutum pess.



