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Boðorðin um mennina

Auk boðorðanna þriggja um Guð eru önnur sjö sem fjalla um manninn. Þau eru
um annað fólk, en líka um okkur. Þegar foreldrarnir giftust tókust þeir þá skyldu á
herðar að annast börnin sín vel og veita þeim gott uppeldi. Auðvitað mega
foreldrarnir vænta ýmislegs af börnum sínum. Börnin virða foreldra sína og hlýða
þeim. Þau hjálpa líka foreldrum sínum þegar þau geta. Þess vegna er fjórða
boðorðið svona:
Heiðra skaltu föður þinn og móður!
Þetta er eina boðorðið sem Guð tengdi ákveðnu loforði. Sá sem heiðrar foreldra
sína verður langlífur og hamingjusamur í landinu. En er fjórða boðorðið aðeins um
foreldrana? Nei, í þessu boðorði minnumst við allra þeirra sem annast okkur, til að
mynda kennara okkar og prestanna.
Fjórða boðorðið kennir okkur að bera virðingu fyrir foreldrum okkar og öllum
þeim sem annast okkur.
Við höfum þegið líf okkar frá Guði. Lífið er heilagt. Lífið kemur frá Guði og fer aftur
til Guðs. Enginn má svipta sjálfan sig eða aðra lífi. Við verðum að virða lífið. Þess
vegna er fimmta boðorðið svona:
Þú skalt ekki morð fremja!
Við megum ekki heldur stofna lífinu í hættu að nauðsynjalausu, til að mynda með
þátttöku í hættulegum leikjum eða með því að fremja aðra óhollustu. Við megum
ekki kvelja neinn eða gera þeim lífið óbærilegt. Stundum særa menn hver annan
eða talast jafnvel alls ekki við. Það eru líka brot gegn fimmta boðorðinu.
Fimmta boðorðið kennir okkur að bera virðingu fyrir okkar eigin lífi og lífi
annarra og stofna því ekki í hættu að nauðsynjalausu.
Guð gaf okkur líkama okkar. Líkami okkar er fagur. Við getum gert góða hluti með
líkama okkar. Við getum stundað íþróttir, við getum unnið og við getum leikið
okkur. Guð vill að við hugsum vel um líkama okkar. Við getum verið mjög forvitin
um líkama einhvers annars. Við getum notað líkama okkar á rangan hátt. Guð vill
það ekki. Hann vill að við berum virðingu fyrir líkama okkar og annarra. Guð vill
líka að við tölum fallega um líkamann og segjum ekki dónalegar skrítlur um hann.
Þess vegna er sjötta boðorðið svona:
Þú skalt ekki drýgja hór!
Við þurfum ekki að vera tepruleg þó að við séum lotningarfull. Það er Guðs vilji.
Sjötta boðorðið kennir okkur að hugsa vel um líkama okkar og nota hann ekki á
rangan hátt.



Til er fólk sem gerir ekkert ósiðlegt en hugsar samt oft um það. Það hugsar oft um
ósiðlega hluti. Það ber líka vott um skort á virðingu fyrir líkamanum. Þess vegna
segir níunda boðorðið þetta:
Þú skalt ekki girnast konu náunga þíns!

Hvernig hljóðar fjórða boðorðið?
Heiðra skaltu föður þinn og móður!
Hvað kennir fjórða boðorðið okkur?
Fjórða boðorðið kennir okkur að bera virðingu fyrir foreldrum okkar og öllum
þeim sem annast okkur.
Hvernig hljóðar fimmta boðorðið?
Þú skalt ekki morð fremja!
Hvað kennir fimmta boðorðið okkur?
Fimmta boðorðið kennir okkur að bera virðingu fyrir okkar eigin lífi og lífi
annarra og stofna því ekki í hættu að nauðsynjalausu.
Hvernig hljóðar sjötta boðorðið?
Þú skalt ekki drýgja hór!
Hvað kennir sjötta boðorðið okkur?
Sjötta boðorðið kennir okkur að hugsa vel um líkama okkar og nota hann ekki á
rangan hátt.
Hvernig hljóðar níunda boðorðið?
Þú skalt ekki girnast konu náunga þíns!

Allir eiga einhverja hluti. Við eigum til að mynda reiðhjól, útvarpstæki eða
skólatösku. Stundum eigum við fáeinar krónur í sparibauknum. Við megum ekki
taka þessa hluti hvert frá öðru. Það er þjófnaður. Guð vill ekki að menn steli. Þess
vegna hljóðar sjöunda boðorðið svona: Þú skalt ekki stela!



Þegar við höfum stolið einhverju og getum skilað því, verðum við að gera það.
Stundum stela menn ekki en eru samt ekki heiðarlegir. Þeir eiga kannski mjög
mikið en aðrir mjög lítið. Þá ættu hinir ríku að skipta auði sínum með öðrum. Við
höfum þegið allt frá Guði. Því verðum við að deila því heiðarlega með öðrum.
Sjöunda boðorðið kennir okkur að stela ekki og deila réttlátlega með öðrum.
Guð vill að við segjum sannleikann, einkum þegar við skiptum við aðra menn. Þess
vegna hljóðar áttunda boðorðið svona:
Þú skalt ekki bera ljúgvitni gegn náunga þínum!
Við getum sært menn mjög mikið ef við brjótum þetta boðorð.
Áttunda boðorðið kennir okkur að við megum ekki lasta aðra, tala illa um þá eða
ljúga.
Við megum ekki segja ranga eða ósanna hluti um fólk. Það kallast rógburður.
Rógburður er það að segja að fólk hafi gert vonda hluti sem það hefur ekki gert.
En við megum ekki heldur hlaupa til og bera út sögur um aðra, jafnvel þótt þær
séu sannar. Slíkt kallast illt umtal. Illt umtal er að bera út sögur um einhvern að
ástæðulausu. Stundum ljúgum við líka. Lygi er það þegar við segjum meðvitað
ósatt.
Stundum eru menn afbrýðisamir eða öfundsjúkir. Þeir þola ekki að aðrir eigi þá
fallegu gripi sem þeir eiga. Þeir vilja eiga allt sjálfir. Guð vill ekki að við hugsum
þannig eða séum öfundsjúk. Þess vegna hljóðar tíunda boðorðið svona:
Þú skalt ekki girnast eigur náunga þíns!
Nú höfum við kynnst öllum boðorðum Guðs. Við sjáum að þau eru mikilvæg. Ef
allir héldu þessi boðorð yrði mannlífið á jörðinni miklu fallegra. Þá yrðu mennirnir
hamingjusamari. Það er einmitt þetta sem Guð vildi þegar hann gaf okkur
boðorðin tíu.
Guð gaf okkur boðorðin tíu til þess að við yrðum hamingusamari.



Hvernig hljóðar sjöunda boðorðið?
Þú skalt ekki stela!

Hvað kennir sjöunda boðorðið okkur?
Sjöunda boðorðið kennir okkur að stela ekki og deila réttlátlega með öðrum.

Hvernig hljóðar áttunda boðorðið?
Þú skalt ekki bera ljúgvitni gegn náunga þínum!

Hvað kennir áttunda boðorðið okkur?
Áttunda boðorðið kennir okkur að við megum ekki lasta aðra, tala illa um þá eða
ljúga.

Hvað er átt við með rógburði?
Rógburður er það að segja að fólk hafi gert vonda hluti sem það hefur ekki gert.

Hvað er illt umtal?
Illt umtal er að bera út sögur um einhvern að ástæðulausu.

Hvað er lygi?
Lygi er það þegar við segjum meðvitað ósatt.

Hvernig hljóðar tíunda boðorðið?
Þú skalt ekki girnast eigur náunga þíns!

Hvers vegna gaf Guð okkur boðorðin tíu?
Guð gaf okkur boðorðin tíu til þess að við yrðum hamingusamari.


