Sidasta kvoldmaltidin




Tilgangur:
Ad lzera ad i sidustu kvoldmaltidinni breytti Jesus braudi og vini i likama
sinn og blod.

Namsefni:
Tist med Gudi 3.48
Biblian: https://biblian.is/biblian/matteusargudspjall-26-kafli/

Hugmynd af kennslustund:
Vid lesum frasognina af stofnun altarissakramentisins i Matteusargudspijalli,
26. kafla, fra og med 17. Versi.

https://biblian.is/biblian/matteusargudspjall-26-kafli/
Myndband:

https://youtu.be/997ni1xcmKw
Lesum saman textan hér ad nedan.

Tist med Gudi:
Er Jesus raunverulega vidstaddur i altarissakramentinu? Hvad er
helgunin?

i sidustu kvoldmaltidinni tok JesUs braudid, gjordi pakkir, braut pad og
sagdi: ,Takid og etid af pessu allir, pvi ad petta er likami minn, sem verdur
ofurseldur fyrir ydur® (sJA LUK 22:19). Hann tok lika upp kaleik med vini og
sagdi: ,Takid og drekkid af honum allir, pvi ad petta er kaleikur blods mins,
hins nyja og eilifa sattmala, sem fyrir ydur og fyrir marga verdur uthellt til
fyrirgefningar syndanna. Gjorid petta i mina minningu® (SJA MATT 26:27-28; LUK
22:19). Med pessum ordum og athéfnum stofnadi Jesus altarissakramentid.
Pessi ord, sem eru endurtekin i hverri heilagri messu, eru helgunarordin.


https://biblian.is/biblian/matteusargudspjall-26-kafli/
https://biblian.is/biblian/matteusargudspjall-26-kafli/
https://youtu.be/997ni1xcmKw

Petta er likami minn

Leerisveinarnir fylgdu pessum fyrirmaelum bokstaflega. | hvert sinn sem
postuli eda einhver eftirmadur peirra heimsétti fyrstu kristnu mennina,
messadi hann yfir peim med pvi ad gera pad sem Jesus gerdi vid sidustu
kvoldmaltidina (1kor 11:23-25). Jesus sagdi ekki ,petta er takn um likama
minn®“, heldur ,Petta er likami minn“ (Luk 22:19). Adur sagdi hann: ,Hold mitt
er sonn faeda, og bléd mitt er sannur drykkur. Sa sem etur hold mitt og
drekkur blod mitt, er i mér og ég i honum® (JOH 6:55-56). Jesus baud
postulunum beinlinis sjalfan sig ad feedu og gaf peim fyrirmaeli um ad halda
afram ad uUtdeila pessu sakramenti. | hverri heilagri messu tengjumst vié &
sérstakan hatt forninni sem Jesus feerdi a krossinum. Vid berum a einfaldan
hatt fram braud og vin sem presturinn fornar siéan Gudi fyrir okkar hond,
og par med umbreytist pad i hina miklu férn Jesu sem fornadi sjalfum sér
med okkur og fyrir okkur.

P6 ad vid sjaum og finnum bragdid af braudinu er helgud oblatan i rauninni
Jesus. Kjarninn eda innsta edli braudsins hefur breyst (ummyndast) i hann.
Pessi ummyndun kallast gjorbreyting og pad andartak pegar petta gerist,
kallast helgun. Flestir métmaelendur traa pessu ekki.

Hvers vegna bara hostian?

Fra andartaki helgunarinnar er Jesus ad fullu naerverandi i likama sinum og
bl6di, asamt med sal sinni og gudddmi (Tkk 1374). Hann er ad fullu
vidstaddur i pvi sem likist vini. Hann er lika ad fullu neerverandi i pvi sem
likist braudi i helgadri hostiunni. Pvi er nég ad medtaka adeins hostiuna. A
sama hatt geta menn gengid til altaris med pvi ad drekka adeins af
kaleiknum. Vegna pess ad Jesus er neerverandi i sérhverjum mola og
sérhverjum dropa, gongum vid afar varlega um helgad braudid og vinid.
Audvitad ma medtaka hvorttveggja en ekki er naudsynlegt ad gera pad til
ad taka fullkomlega a moéti Jesu.



Braud og vin

Vegna pess hve heilagt altarissakramentid er, er braudid (oblatan) bakad ur
hreinu hveitimjoli. I hostiunni, sem notud er vid romversk-kapodlska messu,
er ekkert ger, enda er pad i samremi vid frasognina af sidustu
kvoldmaltidinni sem fram for um paskana, pegar Gydingum er bannad ad
borda oOsyrt braud. Helgadar hostiur, sem eru afgangs eftir messuna, eru
geymdar i Gudslikamahusinu, i oblatubikar, en pad er gyllt ilat, fagurlega
skreytt og med loki. Vini® sem notad er i altarissakramentinu verdur ad
vera hreint og natturulegt, gert af vinberjasafa. Vegna pess ad vin
skemmist fljott ef loft kemst ad pvi, er hid dyrmaeta blod i kaleiknum ekki
geymt, heldur er kaleikurinn alltaf teemdur ad fullu i messunni. Til ad syna



hversu mikils vid metum likama og bléd Jesu, eru patinan og kaleikurinn oft
fagurlega skreytt.

Leyndardomur truarinnar

Rétt fyrir helgunina leggur presturinn hendur yfir gjafir brauds og vins og
akallar Heilagan Anda (epiclesis). Ef vid hlustum af athygli tokum vid eftir
bvi ad eftir helgunina, i efstubaeninni, er Heilagur Andi akalladur aftur, og
ad pessu sinni til ad fullkomna allan séfnudinn (annad akallid). Pad er,
begar allt kemur til alls, tilgangurinn med neerveru Jesu i
altarissakramentinu — ad sameina okkur Gudi. Vid getum ekki utskyrt
hvernig venjulegt braud og vin getur ordid ad likama og blodi Jesu. betta
gerir Gud a yfirnatturulegan hatt med Heilogum Anda (sJA TisT 4.18). bess
vegna segir presturinn strax ad helgun lokinni: ,Leyndardomur traarinnar.”
Og vid svorum med oréum Pals postula: ,Drottinn, vér bodum dauda pinn,
0g upprisu pina jatum vér, par til pu kemur® (sJA 1KOR 11:26).

Med ordum helgunarinnar breytast braudid og vinid i likama og bl6d Krists,
sem par med verdur naerverandi.



Geta allir medtekid altarissakramentio?

i kirkjunni merkir ordid berging pad ad sameinast Jesu. Pbegar vié
medtokum altarissakramentid i messunni, er Jesus i raun og veru i okkur
og vid sameinumst honum a mjog sérstakan hatt. Vegna pessa sambands
vid Jesu tengjumst vid einnig hinum sem medtaka sakramentid. Ollum er
bodid ad taka patt i messunni. Jesus gaf lif sitt svo ad allir menn yréu
holpnir. En vid aettum ekki ad ganga fram og medtaka altarissakramentid
nema vid seéum med rétta hugarfarid og vel undir pad buin.






