Heilog ferming

5. timi




Tilgangur:

Leera ad i heilagri fermingu tokum vid a moti Heilogum Anda. Allir sem eru
skirdir hafa fengid Heilagan Anda og pessi Andi leidir okkur og styrkir. Leera
ad pegar vid vitum ekki sjalf hvers skal bidja, bidur Heilagur Andi, sem er
Gud sjalfuri gegnum og med okkur.

Leera ad i heilagri fermingu faum vid sjo gjarfir Heilags Anda.

Ad lzera ad:vid bidjum Heilagan anda oft ad hjalpa okkur ad lifa kristilegu lifi
og bera Kristi gott vitni.

Hvad gerdist fyrir lzerisveina Jesu i Pstulaségunni 2. kafla?

Namsefni:

Tist med Gudi 3.37

Leyfid bornunum ad koma til min, kafli 26, bls 28
Baen til Heilags Anda

Myndband:

https://youtu.be/b0SPSjAZvJ0

Biblian: https://biblian.is/biblian/postulasagan-2-kafli/



https://youtu.be/b05PSjAZvJ0
https://biblian.is/biblian/postulasagan-2-kafli/

Been Til Heilags Anda

Kom pu Heilagur Andi, og fyll hjortu pinna truudu og tendra i
beim eld kecerleika pins.

Send pu anda pinn, og allir verdoa endurskapadir, og pu
endurnyjar asjonu jaroar.

Vér skulum bidja. - Gud pu hefur uppfrcett hjortu hinna truudu
meo ljosi Heilags Anda. Veit oss ad njota sannleikans i peim
sama Anda og gledjast avallt sakir huggunar hans. Fyrir Krist,
drottin vorn.

Amen



Hugmynd af kennslustund:

Utskyra ad vid faum heilagan anda a sérstakan hatt i fermingunni.
Bidja saman baen til Heilags Anda og hvetja born ad bidja til hanns,
sérstaklega a veginum fram aé fermingu.

Fara yfir heilaga prenningu

Vid lesum frasdgnina um hvitasunnuna i Postulaségunni, 2. kafla. Hvad
gerdist pa hja postulunum?

Fara yfir hvad gerist i fermingunni og hvers vegna attum vid ad
fermast.

Spyrja bornin ad hverju pau hafi tekié pa akvoroun ad fermast.
Umradur.

Fermdur i Heildgum Anda.

Eftir ad hafa vrid endurnyjadir i Andanum, vildu postularnir nu styrkja all pa,
sem hoféu komist til traar.

i Postulasogunni stendur: ,, Pegar postularnir i Jerusalem heyrdu, ad
Samaria hefdi tekid vid ordi Guds sendu peir til peirra pa Pétur og
Johannes. beir foru pangad og badu fyrir peim ad peir maetu 6dlast



Heilagan Anda pvi ad peir voru adeins skirdir til nafns Drottins Jesu. Sidan
l6gdu peir hendur yfir pa og fengu peir Heilagan Anda.,,
(Post. 8 14-17)

Pessi handayfirlagning var sérstakt takn. Hun var takn pess ad postulunum
var gefid vald til ad kalla Heilagan Snda yfir pa, sem hoféu verid skirdir.
Sidan hinn fyrsta hvitasunnudag hefur petta takn og vald &tid verid i
Kirkjunni.

i dag er pad biskupinn og vid sérstakar adstaedur presturinn sem hefur
betta vald.

pPad er nefnt sakarmenti fermingarinnar. Ferming taknar styrking og
fermingin styrkir okkur og eykur kristnilif okkar. Fermingin er pannig
fullkomnun a skrininni.

Fermingin er sakramenti kristilegs vitnisburdar. Hinn Heilagi Andi styrkir
okkur til ad vitna um kristna tra okkar i ollu sem vid segjum og gerum.

Fermingin er kollud sakramenti kristilegs proska af pvi ad han hjalpar okkur
til ad skilja og uppfylla skyldur okkar sem kristinna manna.

Pess vegna er hun venjulega latin i té pegar vid héfum alfur og proska til ad
skilja kristilega abyrgd okkar.

Kemur Heilagur Andi yfir okkur i annad sinn i fermingunni?

i skirninni medtok Jesus Heilagan Anda (MATT 3:16), sem gaf honum styrk
til ad standast freistingar djofulsins i 6byggdinni (MATT 4:1-11). Jesus



lofadi lzerisveinum sinum ad eftir uppstigningu hans myndu peir lika fa
Heilagan Anda (JOH 15:26). bad gerdist & hvitasunnu pegar postularnir
fengu hugrekkid og kraftinn til ad bera ut fagnadabodskapinn um Jesu um
heim allan (POST 2:1-4). Fermingin fullkomnar skirnarsakramentid, eins og
atti sér t.d. stad pegar postularnir Pétur og Pall badu fyrir peim sem adur
hoféu verid skirdir, ad peir fengju ad medtaka Heilagan Anda (POST
8:15—-17). Loks kom ad pvi ad kirkjan for & paskavokunni ad skira og ferma
ba sem toku tru.

Leyfid bérnunum ad koma til min:

Heilog ferming

PuU hlaust skirnarsakramentid i frumbernsku pinni adur en pu gast talad eda
hugsad. Foreldrar pinir vildu ad pu tilheyrdir Gudi fra upphafi lifs pins.

Pegar pu steekkadir lzerdir pu lika ad trua a Gud. Nu veistu ad Gud elskar
big. bu veist lika ad Gud gledst yfir pvi ad pu skulir elska hann.

Pegar pu elskar einhvern pa synir pu pad lika i verki. Pegar pu tilheyrir
einhverjum pa stendur pu vid pad. begar pu elskar Gud er pér dheett ad
syna pad. Stundum er pad erfitt vegna pess ad adrir menn skilja pad ekki.

pvi feerd pu hjalp fra Gudi sjalfum svo ad pu getir elskad hann.
Pessa sérstoku hjalp faum vid i fermingunni.
| fermingunni kemur Heilagur andi inn i lif okkar a sérstakan hatt.

Pegar Jesus for ad kenna kom Heilagur andi yfir hann. bad var i anni
Jordan.



A hvitasunnuhatidinni kom Heilagur andi yfir postulana.
A nakveemlega sama hatt kemur Heilagur andi yfir okkur i fermingunni.

Pa megum vid, eins og postularnir, segja fra gledibodskap gudspjallanna.
Vid megum einnig hjalpa folki til ad lifa kristilegu lifi.

Heilagur andi hjalpar okkur med heilagri fermingu ad lifa goédu,
kristilegu lifi og vera hugrokk vitni Krists i heiminum.

Med fermingunni verdum vid fullordid, truad folk. Med pessu sakramenti
likjumst vid Kristi enn meir. Vid tilheyrum Kristi enn frekar en adur. bess
vegna segjum vid:

Med fermingunni piggjum vid 6afmaanleg einkenni.
Vido medtokum einnig sjo gjafir Heilags anda.

Heilog ferming er pvi mikilveegt sakramenti. bPess vegna veitir biskup oftast
betta sakramenti. Stundum felur hann lika presti ad veita pad.

Vido medtokum heilaga fermingu med handayfirlagningu og smurningu
med krismu.

Hvad gerist med heilagri fermingu?
| fermingunni kemur Heilagur andi inn i lif okkar a sérstakan hatt.
Hvad gerir Heilagur andi i fermingunni?

Heilagur andi hjalpar okkur med heilagri fermingu ad lifa goédu,
kristilegu lifi og vera hugrokk vitni Krists i heiminum.

Hvad piggjum vid i heilagri fermingu?



Med fermingunni piggjum vid 6éafmaanlegt einkenni.
Vido medtokum einnig sjo gjafir Heilags anda.
Hvernig medtokum vid heilaga fermingu?

Vio medtokum heilaga fermingu med handayfirlagningu og smurningu
med krismu.

Vid handayfirlagninguna i fermingunni bidur biskupinn um gjafir Heilags
anda med ordéunum: ,Almattugi Gud, fadir Drottins vors Jesu Krists, pu
endurfaeddir pessi bérn pin med vatni og Heilogum anda og frelsadir pau
med pvi fra syndinni; send pu peim, Drottinn, Heilagan anda, talsmann
binn; veit peim anda visdoms og skilnings, anda radspeki og krafta, anda
bekkingar og gudraekni, fyll pau étta Drottins. Fyrir Krist, Drottin vorn.*

Nytt upphaf

A undan fermingunni endurnyjar sa sem var skirdur sem barn, heiti® sem
foreldrar hans og gudforeldrar gafu fyrir hans hond i skirninni. Sa sem
gengur i kirkjuna a fullordinsarum er fermdur strax eftir ad hann hefur verid
skirdur. Til takns um nyja lifid er honum gefid (nytt) nafn vid skirnina. begar
hann er sidan fermdur geeti hann baett vid nyju nafni til ad endurspegla pa
akvordun sina ad fylgja Kristi a fullordinsarum. Fermingarnafnid er
venjulega nafnid a einhverjum dyrlingi sem hann metur mikils. Pad er
hlutverk gudforeldra ad hjalpa foreldrum hins skirda barns vid ad ala pad
upp sem kristinn einstakling. Fermingarvottarnir hjalpa viokomandi ad
broskast sem laerisveinn Jesu.






