


Tilgangur:

Leera ad Jesu hjalpar okkur med sakramentum. Laera ad vid piggjum
sakramentin i kirkjunni. Rifja upp ad Gud talar til okkar i helgihaldinu i
gegnum pad sem vid sjaum heyrum og neytum.

ad leera ad_vid piggjum sakramentin oft og af einlaegni.

Namsefni:

Tist med Gudi: 3.35

Leyfid bornunum ad koma til min Kafli 24 bls 26
Myndband:

https://youtu.be/CU7bEZAmr1l
Biblian: https://biblian.is/biblian/johannesargudspjall-20-kafli/

Hugmynd af kennslustund:

Vid lesum saman i J6hannesargudspjalli, 20. kafla, vers 19 til 23.
https://biblian.is/biblian/johannesargudspjall-20-kafli/

Hvada sakramenti er fjallad um hér?

Myndband:

https://youtu.be/CU7bEZAmr1l
Vid lesum saman textan hér ad nedan.

Tist med Gudi:
Hvad eru sakramentin?

Gud veit ad vid getum ekki nalgast hann nema med hans hjalp. Pess vegna
stofnadi Jesus sakramentin. Med sakramentunum er Gud hja okkur a mjog
raunverulegan hatt og gefur okkur nad sina, sem er hlutdeild i lifi hans.
Sakramentin eru eins og adgangur sem Gud gefur okkur ad sjalfum sér.


https://youtu.be/CU7bEZAmr1I
https://biblian.is/biblian/johannesargudspjall-20-kafli/
https://biblian.is/biblian/johannesargudspjall-20-kafli/
https://youtu.be/CU7bEZAmr1I

Ytri og innri hlid

A vissan hatt hefur sérhvert sakramenti ytri og innri hlid: Ytri hlidin er pad
sem vid sjaum og heyrum prestinn eda djaknann gera. Innri hlid
sakramentanna er nadin sem Jesus veitir okkur a pvi andartaki sem
sakramentinu er utdeilt. Vid sjaum ekki pessa innri hlid en han er par samt.
Til ad mynda getum vid séd i skirninni ad vatni er hellt yfir hofoud
skirnarpegans (synilegt takn), en vid getum ekki s€d ad par med verdur
vidkomandi Guds barn (6synilegur raunveruleiki).

Onnur sakramenti?
Kirkjan hefur sjo sakramenti sem haegt er ad skipta i prja hopa.
Sakramenti innvigslu leida okkur inn i lif Guds: Skirn, ferming og
altarissakramenti. Pessi prju sakramenti mynda grunninn ad lifinu i
Kristi.
Sakramenti laekninga hjalpar pegar vid eigum i vandraedum i
sambandi okkar vid Gud eda pegar vid porfnumst aukins styrks. |
sattasakramentinu fyrirgefur Gud sjalfur okkur syndirnar. i
smurningu sjukra lzeknar Gud pann sem sjukur er eda gefur
honum styrk til ad pola pjaningar sinar.
Sakramenti pjonustu vid samfélagid eru hjonabandid, par sem karl
og kona gefast hvort 6dru i Kristi, og sakramenti prestvigslu par
sem madur gefur sjalfan sig Gudi algjorlega a vald til pess ad
halda afram bodunarstarfi Jesu med pvi ad prédika og utdeila
sakramentunum.
Sum sakramentin er adeins haegt ad piggja einu sinni: Skirn, fermingu og
vigslusakramentid. Einungis sa sem hefur misst maka sinn ma medtaka
sakramenti hjonabandsins aftur. Hin sakramentin, — altarissakramentid,
sattasakramenti® og smurningu sjukra — er haegt ad medtaka aftur og aftur,
hvenzer sem vid purfum a nad Guds ad halda.



Sakramentin sjo

Handa
Oolllum
kapélsk
um

SKIRN

Vid faedumst:

Vid hefjum nytt lif med
Jesu, laus vid synd, sem
medlimir kirkjunnar.

FERMING

Vidé voxum ur grasi:
Heilagur Andi tengir okkur
vid kirkjuna a sérstakan
hatt og gerir okkur ad
fullvoxnum kristnum
monnum.

ALTARIS-SAKRA
MENTI

Vio faum neeringu:
Jesus bydur okkur lif sitt,
likama og bldd, sem
faedu.

Innvigsl
a

SATTASAKRAME
NTI

Okkur er fyrirgefio:

Gud fyrirgefur okkur
syndirnar, og vid bidjumst
fyrirgefningar a peim.

SMURNING
SJUKRA

Vid faum laekningu:

Vid piggjum styrk, von og
huggun fra Gudi i
veikindum og jafnvel
dauda.

Laekning




Sérstok
kollun

HJONABAND

Vid stofnum fjolskyldu:

Karl og kona mynda naid

bandalag keerleika og lifs

frammi fyrir Gudi og bjéda
bdrnin velkomin sem gjof

Guds.

SAKRAMENTI
VIGSLU

Vio faum leidtoga:
Gud gefur okkur menn
sem hann hefur sjalfur
kallad til ad utdeila
sakramentunum i hans
nafni.

Pjénust
a
of
commun
ion

Kirkjan

Jesus fol postulunum og eftirmdnnum peirra, biskupunum, sem njota

adstodar presta og djakna, ad utdeila sakramentunum. Pannig atti kirkjan
ad bera abyrgd a pvi ad tryggja hinum truudu adgang ad nad Guds. Sem
betur fer reiddi Jesus sig ekki algjorlega @ mannlegan veikleika. Pad er svo
mikilvaegt fyrir Gud ad vid getum medtekid nad hans, ad hann tryggir pad

sjalfur ad sakramentunum sé utdeilt med réttum ordum, efnum og

asetningi. Nad sakramentanna raedst ekki af dyggdum eda helgi prestsins

sem utdeilir peim. Ahrifamattur sakramentanna reedst hins vegar af pvi
hvort vid seéum mottaekileg fyrir peim.

Sakramentin sjo eru inngonguleid okkar ad lifinu med Gudi. Hann ol
kirkjunni ad utdeila peim.

Leyfi® bornunum ad koma til min:

24. kafli




Kirkjan veitir okkur sakramentin

Vid traum pvi ad Gud elski okkur mjog mikid. Vid gledjumst lika yfir pvi.

Oft sjaum vid eda verdum vor vid keerleika Guds og nadargjafir hans.
Gud vill aetid hjalpa okkur en einkum a mikilveequm stundum i lifi okkar.

petta sjaum vid a pbeim taknum sem Jesus feerdi kirkju sinni. Pessi takn

kollum vid sakramentin.

Sakramentin eru heilog takn og gerdir sem Jesus gaf kirkjunni til pess
ad veita okkur nad.

Hér eru nokkur deemi um bpad.

Skirnin er sakramenti® sem veitir okkur nadina i fyrsta sinn.

Sakramenti skriftanna veitir okkur glatada nad ad nyju.
Med pessum heetti gaf Jesus kirkju sinni sjo sakramenti.

Sakramentin eru sjo: skirnin, fermingin, heilog kvoldmaltid, skriftirnar,
smurning sjukra, prestvigslan og hjénabandid.

Pessi sakramenti veita okkur nad Guds eda auka styrk nadarinnar.

briu_sakramentanna tengja okkur Kristi ad eilifu a alveg sérstakan hatt.
pessi sakramenti eru skirnin, fermingin og prestvigslan.

Med skirninni, fermingunni og prestvigslunni piggjum vid éafmaanleg
einkenni.
pess vegna getum vid adeins beqid pessi sakramenti einu sinni.

Vid getum likt pessu vid marki® sem béndinn setur a fé sitt. Vid tilheyrum

Kristi ad eilifu eins og fé4 tilheyrir hirdi sinum.

Vegna pessara einkenna tilheyrum vid Kristi ad eilifu.




Hvad eru sakramentin?
Sakramentin eru heilog takn og gerdir sem Jesus gaf kirkjunni til pess
ad veita okkur nad.

Hversu morg eru sakramentin?
Sakramentin eru sjo: skirnin, fermingin, heilog kvoldmaltid, skriftirnar,

smurning sjukra, prestvigslan og hjénabandid.

Hvada sakramenti veita okkur 6afmaanleg einkenni?
Med skirninni, fermingunni og prestvigslunni piggjum vid éafmaanleg

einkenni.

Hvad takna pessi einkenni?

Vegna pessara einkenna tilheyrum vid Kristi ad eilifu.




