Smurning sjukra
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Tilgangur:

Ad pekkja ad smurning sjukra er sakramenti sem veitir sjuklingnum kraft til
ad maeta pjaningum sinum og undirbyr hann fyrir ad maeta Gudi. Ad vita
ad ef einhver verdur alvarlega veikur kollum vid a prest.

Leera ad vid getum lagt okkar ad mérkum med pvi ad bidja fyrir veikum og
deyjandi, t.d. Miskunarrésakransinn.

Namsefni:

Tist med Gudi, 3.40

Leyfid bornunum ad koma til min, Kafli 37, bls 41
Myndband:

https://youtu.be/dUIP_0TpRgo

Biblian, Jakobsbréfid. 5. kafli, vers 14-15
https://biblian.is/biblian/jakobsbrefid-5-kafli/
Miskunarrésakransinn

Fyrir kennara:

Saga miskunarrésarkranssins
https://youtu.be/-YrfxXb8Uwk

Hugmynd af kennslustund:

Tolum saman um sakramenti sjukra og fyrirgefningu syndanna. Raedum
um veikindi og daudann.

Lesum saman textan hér ad nedan og horfum a myndband.

Lesum saman i Jakobsbréfinu.

Bidjum miskunarrésakransinn.

MISKUNNAR ROSAKRANSINN

Fadir vor - einu sinni:


https://youtu.be/dUlP_0TpRgo
https://biblian.is/biblian/jakobsbrefid-5-kafli/
https://youtu.be/-YrfxXb8Uwk
http://www.kirkju.net/index.php/miskunnar_rosakransinn?blog=7

Fadir vor, pu sem ert a himnum. Helgist pitt nafn; komi pitt riki; verdi pinn
vilji, svo a jordu sem a himni. Gef oss i dag vort daglegt braud; og fyrirgef
oss vorar skuldir, svo sem vér og fyrirgefum vorum skuldunautum; og eigi
leid pu oss i freistni, heldur frelsa oss fra illu. Amen.

Pa kemur Mariubaen - einu sinni:

Heil sért pu Maria, full nadar. Drottinn er med pér; blessud ert pu medal
kvenna; og blessadur er avoxtur lifs pins, Jesus.

Heilaga Maria, Gudsmdadir, bid pu fyrir oss syndugum moénnum, nd og a
daudastundu vorri. Amen.

Sidan postullega truarjatningin - einu sinni:

Eg trai @ Gud Fédur almattugan, skapara himins og jardar.

Og a Jesum Krist, hans einkason, Drottin vorn; sem getinn er af Heilogum
Anda, faeeddur af Mariu mey; leid undir valdi Pontiusar Pilatusar, var
krossfestur, dainn og grafinn, sté nidur til heljar, reis a pridja degi aftur upp
fra daudum, sté upp til himna, situr vid haegri hond Guds Fodur almattugs
og mun padan koma ad deema lifendur og dauda.

Eg trui 4 Heilagan Anda, heilaga kapolska kirkju, samfélag heilagra,
fyrirgefningu syndanna, upprisu holdsins og eilift lif. Amen.

Eftir pennan inngang hefst hin eiginlega miskunnarbaen.

Vid stéru perlurnar er bedid - einu sinni:

Eilifi Fadir, ég forna pér likama og blédi, salu og gudddmi pins heitt elskada
sonar, Drottins vors Jesu Krists, til pess ad 6dlast fyrirgefningu synda vorra
og synda alls heimsins.

Vid litlu perlurnar er bedid - tiu sinnum:

Vegna pungbaerra pjaninga hans, miskunna pu oss og gjorvollum heimi.
Vid lok talnabandsins er endurtekid prisvar:

Heilagi Gud, heilagi sterki Gud, heilagi 6daudlegi Gud,

miskunna pu oss og gjorvollum heimi.



Er smurning sjukra pad sama og sidasta smurning?

Jesus heimsotti hina sjuku og leeknadi pa (LUK 4:38-40). Leerisveinar hans
attu ad gera pad sama (MRK 16:17-18). Fyrstu kristnu mennirnir kdlludu a
oldunga safnadarins pegar einhver veiktist til ad ,smyrja hann med oliu i
nafni Drottins og bidjast fyrir yfir honum® (JAK 5:14-15).

Von eda orveaenting?

Pegar folk er veikt eda alvarlega slasad pjaist pad baedi likamlega og
andlega og finnst pad i vanmeaetti sinum aflvana og radalaust. Lif peirra
hefur breyst og pau eru had hjalp annarra. bPar sem erfitt getur reynst ad
saetta sig vid pessar byrdar, er mjog heett vid ad hinn sjuki eda slasadi verdi
sorgmaeddur, hreeddur eda vonlaus. Jafnvel sa sem truir getur freistast til
sjalfsvorkunnar eda vonleysis, eda reidst Gudi og fyllst drvaentingu. A hinn
bdéginn geta veikindi eda meidsli faert menn naer Gudi, pvi ad petta synir
hinn sanna tilgang lifsins: Samfélagid vid hann. Til ad hjalpa okkur ad
takast a vid veikindi eda meidsli bydur kirkjan okkur smurningu sjukra, sem
er setlud peim sem eiga vid alvarleg veikindi ad strida, meidsli eda fotlun;
beim sem eru i lifshaettu; peim sem pjast vegna ellihrumleika; eda peim
sem purfa ad gangast undir aridandi uppskurd.

Sidasta sakramentio?

Smurning sjukra er oft kdllud sidasta sakramentid ef pad er veitt félki sem
liggur fyrir daudanum.

Samt er pad svo, ad ef viokomandi er faer um ad piggja pad, er
altarissakramentid sidasta sakramenti® sem hann tekur a moti adur en
hann deyr. Pessi sidasta medtaka altarissakramentisins er einnig nefnd
viaticum (af latneska ordinu sem merkir ,vegarnesti“), vegna pess ad likami
Jesu er gefinn deyjandi félki til ad styrkja pad a sidasta hluta ferdalagsins til
Guds.



Sumir fresta smurningu sjukra pangad til daudinn er yfirvofandi. bad er ekki
rétt af ymsum asteedum. Peir neita sér pa um pann styrk og pa laekningu
sem Gud vill gefa peim i veikindunum og kannski pa nad sem porf er a
adur en peir deyja. Til vidbotar kemur, ad ef vibdkomandi bidur of lengi med
ad kalla til prest, gaeti hann verid medvitundarlaus pegar presturinn kemur
og 6faer um ad medtaka sakramenti®. Onnur astaeda fyrir pvi ad fresta ekki
smurningu sjukra er su, ad haegt er ad taka @ méti henni oftar en einu sinni.

Styrkur, fridur og hugrekki

Med sakramenti smurningar sjukra gefur Gud okkur styrk, frid og kjark til ad
bera pjaningar okkar. Sakramentid hjalpar okkur einnig vid ad laeknast
likamlega, ef Gud vill. Ef ekki, pa hjalpar sakramentid okkur vid ad bua
okkur undir daudann eda ad berjast vid aframhaldandi sjukdéma eda fotlun.
Ef mogulegt er aetti hinn sjuki ad medtaka sattasakramenti adur. Ef pad er
ekki haegt, hlytur hann fyrirgefningu synda sinna i sakramenti smurningar
sjukra.

Sakramenti smurningar sjukra

Endurtaka | Ja Efni: Olia sjukra

nlegt:

Sa sem Biskup, prestur Adgerd: i Smurt med oliu sjukra
framkvee a enni og hendur

mir:




Ahrif: Andlegur styrkur, Ord: ,Megi Drottinn, fyrir

tengsl vid pjaningar bessa heilogu

Krists, fyrirgefning smurningu, i keerleika
synda, laekning sinum og miskunn
salarinnar og hjalpa pér med nad
hugsanlega laekning Heilags Anda. [Amen.]
likamans Megi Drottinn sem

frelsar pig fra syndum
binum endurleysa pig

og reisa pig upp.”
[Amen.]

Samfélag

Pall postuli skrifadi: ,Enginn af oss lifir sjalfum sér og enginn deyr sjalfum
sér. Ef vér lifum, lifum vér Drottni, og ef vér deyjum, deyjum vér Drottni®
(ROM 14:7-8). Heegt er lita a pjaningarnar eingdngu sem neikvaeda reynsilu,
eda eitthvad sem tengir okkur vid Jesu og gerir okkur likari honum. Vid
iOkum ekki truna ein og utaf fyrir okkur og vid aettum ekki heldur ad bera
sjukddma okkar ein. bad er eitt af hinum likamlegu miskunnarverkum ad
heimsaekja sjuka og bidja fyrir peim. bad getur verid til mikillar huggunar ad
medtaka sakramenti smurningar sjukra i vidurvist fjdlskyldu, vina og
hjukrunarfolks. Pau eru i hlutverki fulltrda allra kristinna manna, kirkjunnar,
sem bidur fyrir hinum sjuka.

Latum ekki dragast ad kalla a prest: Smurning sjukra er handa peim sem
sjukir eru eda deyjandi. Hun gefur styrk og laeeknar stundum.

Leyfid bornunum ad koma til min:




Sakramenti sjukra

i Colkata & Indlandilreka Keerleiksbodberar HI. médur Teresu sjukrahus fyrir
deyjandi gotufolk og hjalpa pvi ad deyja med reisn.

Vid skulum hugsa okkur ad einhver veikist. Laeknirinn telur ad hann muni
ekki deyja strax. Samt er hann alvarlega veikur og laekning virdist ekki
moguleg. ba er presturinn bedinn ad veita sakramenti sjukra.

Sakramenti sjukra er sakramenti sem veitir sjuklingnum fyrirgefningu
syndanna, kraft til ad bera pjaningar sinar og gefur stundum meira aé
segja leekningu.

i pessu sakramenti bidjum vid pvi um tvéfalda leekningu. Fyrst bidjum vi®
um leekningu salarinnar med fyrirgefningu syndanna. Vid bidjum lika um



lzekningu likamans. Audvitad purfum vid ekki sakramenti sjukra ef vid
kvefumst. Vid aettum heldur ekki ad bida pangad til sjuklingurinn er naestum
dainn.

Vid bidjum um sakramenti sjukra pegar einhver er alvarlega veikur og
talid er ad hann muni kannski deyja.

En vid bidjum lika um ad sjuklingnum batni. Stundum bidéa menn of lengi
med sakramenti sjukra. ba er ekki kallad a prestinn fyrr en sjuklingurinn er
dainn.

bPegar sjuklingurinn er dainn ma presturinn ekki utdeila sakramenti
sjukra.

Pess vegna kollum vid timanlega a prestinn pvi sakramenti sjukra er
mikilveegt. bPad veitir sjuklingnum kraft. begar pad kemur sér vel getur pad
lika laeknad sjuklinginn. En sakramentid hjalpar honum ad minnsta kosti til
bess ad treysta Gudi og getur lika minnkad ottann vid ad deyja.
Sjuklingurinn hlytur einnig fyrirgefningu syndanna og lausn fra yfirb6t pegar
hann piggur petta sakramenti.

Sakramenti sjukra veitir sjaklingnum kraft, styrkir hann i tranni a Gué,
lazknar hann ef svo ber undir og fyrirgefur honum syndir hans ef pad
er naudsynlegt.

Stundum kemur fyrir ad einhver verdur svo veikur ad hann feer sakramenti
sjukra en laeknast sidan. Ef hann veikist svo aftur ma hann aftur piggja
sakramenti sjukra. Og ef hann veikist enn meir ma hann enn og aftur piggja
betta sakramenti.

Sa sem veikist ma alltaf veita sakramenti sjukra viotoku, lika pegar
sjukdémurinn versnar.

Hvad er sakramenti sjukra?

Sakramenti sjukra er sakramenti

sem veitir sjuklingnum fyrirgefningu syndanna,
kraft til ad bera pjaningar sinar

og gefur stundum meira ad segja laakningu.
Hvenaer bidjum vid um sakramenti sjukra?



Vid biojum um sakramenti sjukra pegar einhver er alvarlega veikur og
talid er ad hann muni kannski deyja.

Hvenaer ma presturinn ekki utdeila sakramenti sjukra?

bPegar sjuklingurinn er dainn ma presturinn ekki utdeila sakramenti
sjukra.

Hvad veitir sakramenti sjukra sjuklingnum?

Sakramenti sjukra veitir sjuklingnum kraft, styrkir hann i tranni a Gud,

la2knar hann ef svo ber undir og fyrirgefur honum syndir hans ef pad
er naudsynlegt.

Hversu oft ma veita sakramenti sjukra vidtoku?

Sa sem veikist ma alltaf veita sakramenti sjukra vidétoku, lika pegar
sjukdémurinn versnar.



