Maria er mooir
Drottins

13. Timi

Tilgangur:

Maria er M6dir Guds og for i heimsoékn til Elisabetar, freenku sinnar
begar hun var pungud. Med pvi syndi hun mikinn brédurkaerleik og
vid verdum ad gera hid sama i daglegu lifi okkar.

Afum okkur i ad vera kaerleiksrik

Namsefni:

Lukasargudspijall, 1. Kafli
https://biblian.is/biblian/lukasargudspijall-1-kafli/
Myndband:

https://youtu.be/odxBJRHSR3w



https://biblian.is/biblian/lukasargudspjall-1-kafli/
https://youtu.be/odxBJRHSR3w

Hugmynd af kennslustund:

Rifja upp Mariubanir

Lesa saman um heimsékn Mariu til Elisabetar.

Tala saman um kaerleikan.

Lana bornum blad, bliant og umslag og leifa peim ad skrifa eitthvad
fallegt til einhverns sem peim pykir vaant um.

Rada bornum i hring og bidja pau ad segja eitthvad kaerleiksrikt eda
jakveett vid manneskjuna sem situr vid hlid peirra og fara svo ann
hring, ofugan.

Heimaverkefni:
Bidja born ad gera eitthvad kaerleiksrikt géodverk og lata ekki vita ad
bau hafi unnid verkid.

Bodun Mariu

26 En i sjotta manudi sendi Gud Gabriel engil til borgar i Galileu, sem
heitir Nasaret, 27 til meyjar er var fostnud manni, sem Josef hét, af zett
Davids en maerin hét Maria. 28 Og engillinn kom inn til hennar og
sagodi: ,,Heil vert pu sem nytur nadéar Guds! Drottinn er med pér.“

29 En Maria varo hradd vid pessi ord og hugleiddi hvad pessi kvedja
aetti ad merkja. 30 Og engillinn sagdi vid hana: ,,Ottast pa eigi, Maria,
bvi ad pu hefur fundid nad hja Guéi. 31 ba munt pungué verda og son
ala og pu skalt lata hann heita JESU. 32 Hann mun verda mikill og
kalladur sonur Hins haesta. Drottinn Gudé mun gefa honum hasaeti
Davids foour hans 33 og hann mun rikja yfir sett Jakobs ad eilifu og a
riki hans mun enginn endir verda.*

34 ba sagdi Maria vio engilinn: ,,Hvernig ma petta verda par ed ég hef
ekki karimanns kennt?“



35 Og engillinn sagdi vid hana: ,,Heilagur andi mun koma yfir pig og
kraftur Hins haesta mun yfirskyggja pig. Pess vegna verdur barnid
heilagt, sonur Guds. 36 Elisabet, frendkona pin, er einnig ordin
bungud ad syni i elli sinni og petta er sjotti manudur hennar sem
kollud var ébyrja 37 en Gudi er enginn hlutur um megn.“

38 ba sagoi Maria: ,,Sja, ég er ambatt Drottins. Verdi mér eftir oroum
binum.“ Og engillinn fér burt fra henni.

Maria og Elisabet

39 En a peim dogum ték Maria sig upp og for med flyti til borgar
nokkurrar i fjallbyggdum Juda. 40 Han kom inn i hus Sakaria og
heilsadi Elisabetu. 41 Pa vard pad, pegar Elisabet heyrdi kvedju Mariu,
ad barnid tok vidbragd i lifi hennar og Elisabet fylltist heilogum anda
42 og hrépadi harri roddu: ,,Blessud sért pu medal kvenna og
blessadur avoxtur lifs pins. 43 Hvadan kemur mér petta, ad modir
Drottins mins kemur til min? 44 begar kvedja pin hljomadi i eyrum
meér tok barnid vidbragd af gledi i lifi minu. 45 Sael er si sem trudi pvi
ad raetast mundi pad sem Drottinn Iét segja henni.”

Lofsongur Mariu

46 Og Maria sagoi:

Ond min miklar Drottin

47 og andi minn gledst i Gudi, frelsara minum.

48 bvi ad hann hefur litio til ambattar sinnar i smad0 hennar,
hédan af munu allar kynslédir mig szela segja.

49 bvi ad mikla hluti hefur Hinn voldugi vié mig gert



og heilagt er nafn hans.

50 Miskunn hans vid pa er éttast hann varir fra kyni til kyns.
51 Mattarverk hefur hann unnid med armi sinum
og drembilatum i hug og hjarta hefur hann tvistrad.
52 Valdhofum hefur hann steypt af stéli

og upp hafié smaelingja,

53 hungrada hefur hann fyllt geedum

en latid rika tdomhenta fra sér fara.

54 Hann hefur minnst miskunnar sinnar

og tekid ad sér israel, pjon sinn,

55 eins og hann hét fedrum vorum,

Abraham og nidjum hans, eiliflega.

56 En Maria dvaldist hja henni hér um bil prja manudi og sneri sidan
heim til sin.

Faeding J6hannesar



57 Nu kom sa timi ad Elisabet skyldi verda léttari og 61 hun son. 58 Og
nagrannar hennar og a&ttmenn heyrdu hversu mikla miskunn Drottinn
hafdi audsynt henni og samfognudu henni.

59 A attunda degi komu peir ad umskera sveininn og vildu peir lata
hann heita Sakaria i hofudio a fodur sinum. 60ba meelti médir hans:
,»Eigi skal hann svo heita heldur J6hannes.“

61 En peir sogou vio hana: ,,Enginn er i stt pinni sem heitir pvi nafni.”
62 Bentu peir pa fodur hans ad hann léti pa vita hvad sveinninn skyldi
heita.

63 Hann badé um spjald og reit: ,,Johannes er nafn hans,“ og urdu peir
allir undrandi. 64 Jafnskjoétt laukst upp munnur hans og tunga. Hann
for ad tala og lofadi Gud. 65 En 6tta sl6 a alla nagranna peirra og potti
bessi atburéur miklum tidindum saeta i allri fjallbyggd Judeu. 66 Og
allir, sem petta heyrdu, festu pad i huga sér og sogou: ,,Hvers ma
vanta af pessu barni?“ bvi ad hond Drottins var med honum.

Lofsdngur Sakaria

67 En Sakaria fadir hans fylltist heilogum anda og maelti af
spamannlegri andagift:

68 Lofadur sé Drottinn, Gud israels,

bvi ad hann hefur vitjad lyds sins og buié honum lausn.
69 Hann hefur reist oss horn hjalpraedis

i hasi Davids pjéns sins

70 eins og hann taladi fyrir munn sinna heilogu spamanna fra
ondverdu,



71 frelsun fra évinum vorum

og ur hondum allra er hata oss.

72 Hann hefur audsynt fedrum vorum miskunn

og minnst sins heilaga sattmala,

73 pess eids er hann sé6r Abraham fodur vorum

74 ad hrifa oss ur hondum évina

og veita oss ad pjona sér ottalaust

75 i heilagleik og réttlaeti fyrir augum hans alla daga vora.
76 Og pu, sveinn, munt nefndur verda spamadur Hins hasta
bvi ad pu munt ganga fyrir Drottni ad greida vegu hans
77 og veita lyd hans pekkingu a hjalpradinu

sem er fyrirgefning synda peirra.

78 Pessu veldur hjartans miskunn Guds vors.

Han laetur upp renna sél af haadum ad vitja vor

79 og lysa peim sem sitja i myrkri og skugga daudans

og beina féotum vorum a fridar veg.



80 En sveinninn 6x og vard préttmikill i anda. Hann dvaldist i
6byggdum til pess dags er hann skyldi koma fram fyrir israel.



