Altarissakrament

10. timi




Tilgangur:

Ad leera ad Jesu er raunverulega naleegur i Evkaristiunni og i
Gudslikamahusinu. begar vid medtokum hostiuna kemur Jesus sjalfur til
okkar.

Ad leera ad: Vid reynum ad vera hrein hid ytra sem innra pegar vid gongum
til altaris. Vid bordum ekki skommu fyrir messu eda i messunni og notum
alls ekki tyggigummi.

Namsefni:

Leyfid bornunum ad koma til min, 30. kafli, bls 32.

Vid lesum i 1. Korintubréfi (i Nyja testamentinu), 11. kafla, vers 23 til 27.
Biblian:

https://biblian.is/biblian/fyrra-korintubref-11-kafli/

Myndband:

https://youtu.be/IRtDGELg27w

Hugmynd af kennslustund:

Lesum saman i Bibliunni

Horfum & myndband

Rifjum aftur upp hluta mesunnar og svorin.

FOrum i skrudhus og skodum ahold sem notud eru i messunni og tilbeidslu
altarissakramentis

T.d. ciborium, cystodia, lunula

Leerum um tilbeidslu altarissakramentissins.


https://biblian.is/biblian/fyrra-korintubref-11-kafli/
https://youtu.be/iRtDGELg27w

Vio reynum ad verdskulda altarisgéonguna

Pegar okkur er bodid til veislu reynum vid ad ganga vel til fara. Vid viljum ekki koma i
veisluna i rifnum eda blettottum fétum.

Pegar vid komum til messu skulum vid lika vera snyrtileg pvi okkur er bodid ad bordi
Drottins. bPess vegna eigum vid ad lita vel ut hid ytra. En vid eigum einnig ad vera hrein
hid innra. Salir okkar eiga ad vera hreinar pegar vid setjumst til bords med Kristi. Salir
okkar eru ekki hreinar ef vid h6fum syndgad.

Pess vegna bidjum vid i upphafi messunnar um fyrirgefningu synda okkar. Vid bidjum
einnig aftur um fyrirgefningu skommu fyrir altarisgonguna. Vié segjum: ,Drottinn, ég er
bess ekki verd(ur) ad medtaka pig, en meel pu adeins eitt ord og sal min mun heilbrigd
verda.”

Vio verdskuldum ad ganga til altaris ef vid hofum ekki drygt stéra synd og njétum
nadar.

Stundum drygja menn stérar syndir. Pegar menn hafa drygt storar syndir verdskulda
beir ekki ad ganga til altaris. P& njéta peir ekki nadar og eru ekki raunverulegir vinir
Guds. bess vegna mega peir ekki heldur ganga til altaris.

beir sem hafa drygt stérar syndir verda fyrst ad bidja Gud ad fyrirgefa sér i
sakramenti skriftanna.

Pa njéta peir nadar a ny og geta pa lika sest aftur til bords med Jesu. Vid gbngum i
lotningu til altaris. Pad synum vid & ymsan hatt. Vié hlaejum hvorki né télum vid adra.
Vid fostum i eina klukkustund fyrir altarisgdnguna.

Pad merkir ad vid bordum ekki i eina klukkustund fyrir altarisgdnguna og

drekkum adeins vatn.

Hveneer verdskuldum vid ad ganga til altaris?



Vido verdskuldum ad ganga til altaris ef vio hofum ekki drygt stéra
synd og njétum nadar.
Hvad verda peir fyrst ad gera sem drygt hafa stora synd?

bPeir sem hafa drygt stérar syndir verda fyrst ad bidja Gud ad fyrirgefa
sér i sakramenti skriftanna.

Hvad taknar pad ad vid eigum ad fasta fyrir altarisgonguna?

Pad merkir ad vid boroum ekki i eina klukkustund fyrir altarisgonguna
og drekkum adeins vatn.



