Smurning sjukra
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Tilgangur:
Guo talar til okkar i helgihaldinu i gegnum pad sem vio sjaum, heyrum
0og neytum.

Presturinn smyr sjuklinginn med heilagri oliu og bidur fyrir honum.



Smurning sjukra

[ Gudspjallinu segir fra morgum tilvikum af lekningum. Reyndar, pegar
Jesis kemur inn i porp, segja ibuarnir: Miskunna pu meér, Drottin, Sonur
Davids! Drottin, ef pu vilt, getur pt1 hreinsad mig!

Jestis aumkar petta sjiika folk og leknar pad: blindir sja, heyrnarlausir heyra,

lamadir ganga... & sama tima fyrirgefur Jesiis peim syndir peirra og frelsar
salir peirra.

[ bréfi sem heilagur Jakob postuli skrifadi fyrstu kristnu ménnum, segir hann
fr4 uppruna pessa sakramentis. Hann sagd:

Se einhver sjukur ykkar a medal, pa kalli hann til sin oldunga safnadarins og
peir skulu smyrja hann med oliu [ nafni Drottins og bidja fyrir honum.
Truarbcenin mun gera hinn sjuka heilan og Drottinn mun reisa hann a feetur.
beer syndir, sem hann kann ad hafa drygt, veroa honum fyrirgefnar. (Jakobsbréf
5:14-15)



Fra upphafi kirkjunnar skildu postularnir ad
sakramenti hinna sjuku veari framlenging a
ath6fnum Jesu.

bPad er presturinn sem gefur sjukum
sakramentid. Hann réttir hendur sinar yfir
hofud hins sjuka til ad fera honum nad
Guds. Med oliunni sem biskup vigdi i
dymbilviku, gerir hann kross & enni og
hendur og segir:

“ad0 med pessari heilogu smurningu synir
Gud pér mikla miskunn sina, ad hann leysir

pig fra syndum pinum og reisir pig upp i
sinni miklu geesku.”

betta sakramenti leknar ekki alltaf likama
hins sjuka, en pad hjalpar honum ad saztta
sig vi0 og bera pjaningar sinar, pad hreinsar
sal hans og veitir honum fri0.

Gud er ad hugsa til okkar a hverju andartaki cevi okkar!

Pid vitid ad i raun erum vid 4 jorou
til ad fara til himna: einnig, vio lok
ferdar okkar 4 jordinni, munum vid
koma fram fyrir Gud til ad hljota
umbun eda refsingu, i samrami vid
lif okkar.

Nu, til ad hjalpa okkur ad bjarga
okkur sjalfum, hefur Gud, auk




sakramentis iOrunar og satta, utvegad lei0 til ad stydja sjuka sem pjast: bad
er Smurning sjikra.

Pannig er petta sannarlega sakramenti, pad er ad segja vidkvamt tdkn stofnad
af Drottni vorum Jest Kristi til ad framkalla nad. bid takid vio gesku Jesu
sem vildi audvelda okkur inngéngu i himnariki med pvi ad veita okkur 1
gegnum petta leyndarmal, pessa ndd til ad deyja i fridi eda leyfa okkur ad
halda afram a0 takast 4 vid raunir lifsins.

Reyndar, Drottinn vor stofnadi pad til ad 1étta salina, til ad ljuka hreinsun a
leifum syndarinnar. Hann fyrirgefur litlar syndir og jafnvel daudasyndir sem
hinn sjuki hefur gleymt eda getur ekki jatad og i0rast. Pad styrkir salina i
sidustu freistingum og gefur henni sterka von.

bag léttir lika likama sjikra med pvi a0 milda pjaningar og veita lekningu
ef Gud metur pad gagnlegt til hjalpraedis.

Med pessu sakramenti gefur Gud okkur nad fyrir
augnablikid sem er okkur erfitt... ad nalgast daudann. Vio
purfum pvi ekki ottast ad piggja pad og umfram allt ekki
bida fram a sidustu stundu med ad bidja um pad (til demis
pegar sjuklingur hefur misst medvitund).

Sannarlega er kvol, sem er baratta salar og likama fyrir
daudann, augnablikid pegar eilifd okkar hamingju eda
ohamingju er akvedin. Parna parfnast salin, meira en
nokkru sinni adur, styrks Guds, sem mun gefa henni frid
og von.

Eins og 6llum sakramentum, parf ad fylgja ndkvemu
fyrirkomulagi til ad taka 4 moti pvi.

[ fyrsta lagi er pad sakramenti hinna lifandi, pannig ad pad
krefst nadarastands, pess vegna skriftar sa sjuki almennt adur en hann
medtekur pad, ef hann getur. Annars hlytur hann ad syna ad minnsta kosti



eftirsja vegna synda sinna: I0run. Og vid verdum ad treysta & Gud og
sampykkja guddomlegan vilja.

MUNID:

Huad er Smurning sjiikra?
Smurning sjukra er sakramenti sem léttir sal og likama sjukra.
Huernig léttir Smurning sjiikra sal peirra sem eru sjiikir?

Smurning sjukra léttir sal sjikra med pvi a0 eyda litlum synda peirra, styrkja pa
gegn freistingum og hjalpa peim ad deyja sem kristnir.

Huernig léttir Smurning sjrikra a sjikum i likama peirra?

Smurning sjukra léttir sjuka { likama peirra med pvi ad milda pjaningar peirra og
jafnvel endurheimta likamlega heilsu peirra ef Gud metur pad gagnlegt til
hjalpredis salar peirra.

1 hvernig dstandi parf madur ad vera til ad piggja Smurningu sjikra?

Til a0 hljéta Smurningu sjukra verour madur ad vera { nadarastandi, eda ef
madur getur ekki skriftad, a0 minnsta kosti ad syna 6fullkomna idrun.
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