Saluhjalp - tra

Hvernig greina ma leidina til saluhjalpar: ,,Eg er vegurinn, sannleikurinn og lifid.

Enginn kemur til F6durins, nema fyrir mig. Ef pér hafid pekkt mig, munué pér og
bekkja Fodur minn. Hédan af pekkid pér hann og hafid séd hann...Fadirinn og ég
erum eitt. (Jh 14:6-7)

Ert pu frelsadur/frelsuo?

Hvad felst i hugtakinu tri? Hverju svara kapolskir?

Pegar spurningunni um frelsun er varpad fram, pa er ad moérgu ad hyggja i viéleitninni til
ad skilgreina og tulka a grundvelli Heilagrar ritningar hvernig 68last megi saluhjalp fyrir
hollustu vid Gud, pvi af eigin rammleik, sékum syndugrar edlishneigdar okkar til peirrar
sjalfhverfu sem Gud hefur vanpoknun a, erum vid ofser um, af sjalfsdadum, ad koma
okkar eigin frelsun til leidar, eins og Jesus kvad a um: ,Sa ber mikinn avoxt, sem er i
mér og ég i honum, en an min getid pér alls ekkert gjort.“ (Jh 15:5) Eda eins og segir i
fyrri Samuelsbok: “en hinir gudlausu farast i myrkri, pvi ad fyrir eigin matt sigrar enginn.*
(1S 2:9)

Skirnin er fyrsta prep i att ad frelsun i Kristi a peirri stundu, pegar erféasyndin missir
vald sitt og vid faedumst a ny og verdum eitt i Kristi. (Gl 3:28) En til pess ad leera ad lifa
hinu nyja lifi i Kristi parf leidsogn, leidsogn peirrar kirkju sem Kristur stofnadi, kirkjunnar
sem skradi bodskap Hans og vardveitti tulkun postulanna, erfdakenninguna, okkur til
hjalpraedis. Til ad svara kollun Guds parf pvi tvipaetta pekkingu, pvi Biblian ein naegir
ekki til ad svara spurningum peim er luta ad saluhjalp. Tulkun postulanna a bodskap
hennar, erfdakenningin, arfleifd Kapdlsku kirkjunnar, er snar pattur i ad skilja hvernig
lifinu sé best lifad i ljosi eilifdar og pann bodskap Guds, sem leidir til frelsunar. Tulkun a
ordi Guds an hlidsjonar af erfikenningu kirkjunnar leidir audveldlega til mistulkunar og

ranghermi.



Sa Gud, sem kapolskir tilbidja og treysta a i von um frelsun,” er, eins og adur segir, hin
heilaga bPrenning, Fadir, Sonur og Heilagur Andi, prjar persénur i einum Gudi, hinum
prieina Gudi, sem kapdlska kirkjan skilgreinir sem hreinan 6skilyrtan keerleika og
réttlaeti. (1 Jh 4:8) Onnur perséna hinnar heildgu Prenningar, hinn holdtekni Sonur
Guds, Jesus Kristur, er bodberi og aflvaki keerleiksbodordanna tveggja, sem liggja til
grundvallar saluhjalpar. i fyrsta lagi, ber ad elska Gud, uppsprettu alls keerleika, af 6llu
hjarta og allri salu, og i 6dru lagi ber einnig ad elska naungann eins og sjalfan sig eda
eins og segir i Heilagri ritningu: ,,0g petta bodord héfum vér fra honum, ad sa sem

elskar Gud a einnig ad elska brodur sinn.“ (1 Jh 4:21)

pad er fyrir trid & Bodbera pessara tveggja bodorda, Son Guds, Jesu Krists, sem menn
munu hélpnir verda, eins og Kristur sjalfur aminnir i Heilagri ritningu: ,Sannlega,
sannlega segi ég ydur: Sa sem heyrir ord mitt og truir peim, sem sendi mig, hefur eilift lif
og kemur ekki til ddms, heldur er hann stiginn yfir fra daudanum til lifsins.“ Og til frekari
aréttingar aminnir Jéhannes postuli ad: ,Sa sem ekki trair Gudi hefur gjért Hann ad
lygara af pvi ad hann hefur ekki trtad pann vitnisburd, sem Gud hefur vitnad um Son
sinn....og petta er vitnisburdurinn, ad Gud hefur gefid oss eilift lif og petta lif er i Syni
Hans. Sa sem hefur Soninn hefur lifid, sa sem ekki hefur Guds Son a ekki lifid. Petta
hef ég skrifad til pess ad pér vitid, ad pér hafid eilift lif.“ (Jh 5:24; 1Jh 5:10-13; 1Jh
5:10). Mérgum kann ad pykja pessi bodskapur 6vaeginn, en fordeemingin sem felst i
afneitun Guds Sonarins er afneitun a holdi kleeddum keerleikanum sjalfum og hlytur pvi
frekari vottun af Kristi sjalfum med eftirfarandi varnadarordum ad: “sa sem ekki trair mun
fordeemdur verda.”“ (Mk 16:16) Og ad ,sa sem ekKki truir, er pegar deemdur.” (Jh 3:18)
Pall postuli tekur i sama streng er hann aréttar ad: ,An trdar er Smogulegt ad poknast
Guéi.“ (Heb 11:6)

Eins og ad ofan greinir pa falla hugtokin tri @ Gud og keerleikur nanast i sama farveg,
pann eina ,Veg“ sem leidir til saluhjalpar eda frelsunar i Kristi. Pess ber p6 ad geeta ad

hugtakid tra felur ekki adeins i sér ad jata tru & hollustu vid Krist med vérunum einum,



heldur parf kaerleikurinn og vilji mannsins til ad halda bodord Guds ad birtast i allri
keerleiksverund hins triada eins og segir i fyrsta Johannesarbréfi: ,pvi ad i pessu birtist
elskan til Guds, ad vér héldum Hans bodord.“ (1 Jh 5:3 sja einnig 1 Kor 13:4-7). ,A pvi
vitum vér ad vér pekkjum Krist, ef vér hdldum bodord Hans. Sa sem segir: Eg pekki
Hann, og heldur ekki bodord Hans er lygari og sannleikurinn er ekki i honum,“ aminnir
Jéhannes postuli og beetir enn fremur vid: ,Peim sem segist vera stodugur i Honum,
honum ber sjalfum ad breyta eins og Hann breytti.“ (1 Jh 2:3-6) Kristur sjalfur kvedur
enn fastar ad ordi er Hann aminnir til vidvorunar falskennimanna ad ,pessi lydur heidrar
mig med vOorunum, en hjarta peirra er langt fra mér. Til einskis dyrka peir mig, er peir

kenna pa lzerddma, sem eru mannasetningar einar.“ (Mk 7:6)

Einnig ber ad minnast pess og hafa i huga ad hugtakid tru, samkvaemt skilgreiningu
Pals postula, er ekki bara tra a pad sem er innan skynsvids mannsins, heldur naer tra a
bodskap Jesu Krists langt ut fyrir mannlegt skynsvid og rokraenan skilning eins og segir
i Hebreabréfi , Truin er fullvissa um pad, sem menn vona, sannfaering um pa hluti, sem
eigi er audid ad sja.“ (Heb 11:1) Neertaekt deemi um fullvissu slikrar yfirskilvitlegrar truar
er tru fodur truarinnar, Abraham, og von hans um ad Gud muni vel fyrirsja. Pegar hann
hlaut eldskirn traar sinnar og var reyndur af Gudi, trudi hann skilyrdislaust i von um ad
han samverkadi til gods, an pess ad hika eda véfengja ord Drottins og pvi bjost hann til
ad férnfeera son sinn, isak, ad bodi Guds, pétt skipun Guds gengi i algjort berhdgg vid
mannlegan skilning & keerleika. A sama hatt hlyda kapdlskir i dag, likt og postularnir 12,
ordum Jesu vid Sidustu kvoldmaltidina, skilyrdislaust fyrir trd og von um saluhjalp, er
pbeir medtaka hold Hans og bldd i formi hins gerbreytta brauds og vins i heilagri Messu.
En pad er einmitt i krafti pessa Allrahelgasta Altarissakramenti, sem Kristur bodar 6llum
peim sem pess neyta, eilift lif, 8 medan sa ,sem etur braudid eda drekkur bikar Drottins
overduglega (ekki i tri a vidveru hins raunverulega likama, salar og bl6éds Jesu eda er
ekki i nadarastandi), verdur pess vegna sekur vid likama og bléd Drottins. bvi eins og
Jéhannes postuli aminnir ad ,hver madur profi sjalfan sig og eti sidan af braudinu og

drekki af bikarnum. bvi ad sa sem etur og drekkur an pess ad deema rétt um likamann,



hann etur og drekkur sjalfum sér til doms.” (Jh 6:47 ff; 1Kor 11:27-30. Sja einnig | Kor
10:18) Fyrrgreind tilvitnun skyrir pvi um leid hvers vegna sa, sem ekki hlydir beinum
ordum Krists, er ekki leyft ad medtaka hold og bl6d Jesu Krists i heilagri kapolskri
Messu, par sem i sliku tilfelli vaeri um ad raeda vanhelgun vidkomandi adila, a peirri tra
sem Kristur bodadi postulum sinum og ad auki veeri engin trygging fyrir peirri forsendu,
sem kapolskum er skylt ad luta er peir medtaka hid Allrahelgasta Altarissakramenti, p.e.
ad viokomandi sé i pvi tilhlydilega nadarastandi, sem hann 6dlast vissu fyrir i krafti

skriftasakramentisins, eins og sidar verdur skilgreint nanar.

Af framansogdu leidir ad tru, sem felur i sér elsku til Guds og a ad leida til frelsunar, er
ekki péknanleg Gudi nema hun birtist einnig i ytra atheefi, p.e. pvi sem vid gerum og
gerum ekki af gudlegum otta vid ad gera a hlut Guds, pvi eins og Heildg ritning kvedur a
um: ,ad hver sem af Gudi er faeddur syndgar ekki, sa sem af Gudi er faeddur vardveitir
Hann og hinn vondi snertir hann ekki.“ (Jh 5: 18) bad sem Gud hafnar sem synd blessar
hinn sanntraadi pvi ekki. | framhaldi af pvi og til frekari aréttingar baetir hl. Jéhannes vié
til varnadar ad menn skuli gaeta ad gjordum sinum: ,Hver sem drygir synd heyrir
djoflinum til, pvi ad djofullinn syndgar fra upphafi. Til pess birtist Guds Sonur, ad Hann
skyldi brjéta nidur verk djofulsins.” (Jh 3:8, sja einnig Kor 6:9)

Pall postuli velkist ekki i vafa um ad pad ad trua sé ekki bara einfaldlega stadlaus
yfirlysing um tru & eilifa saluhjalp an tilhlydilegrar endurspeglunar i lifi og athéfnum, eins
og eftirfarandi tilvithnun kynni ad gefa til kynna an frekari ihugunar, samhengis og
tilvitnanna: ,Ef pu jatar med munni pinum: Jesus er Drottinn og truir i hjarta pinu, ad
Gud hafi vakid hann upp fra daudum, muntu hélpinn verda. Med hjartanu er truad til
réttlaetis, en med munninum jatad til hjalpraedis.” Ef litid er til annarra aminninga Jesu
Krists og postulanna vardandi vidtaekari skilning a hugtakinu tru og birtingamynd hennar
i lifi og starfi einstaklingsins, pa er ad ymsu ad huga eins og visad var til i upphafi
pessarar greinar og lesa ma i eftirfarandi 6myrkum aminningum um ad efla stédugt

trufestuna i ,ugg og o6tta“ vid ad vanvirda pann Gud, sem sendi Son sinn eingetinn til ad



boda okkur hjalpraedid og vonina um upprisu ad lokinni lifsgongu. (Sja Rm 10:9; FI 2:12;
1Kor 9:27,10:12; Gl 5:1,4; FI 3:11-14; 1Tm 4:1, 5:15)

Fullburda traarjatning, samkveemt bodskap Pals postula, sem leidir til saluhjapar og
samvista vid Gud og alla heilaga a himnum, felur i sér ekki adeins truarjatningu med
vorum einum, eins og adur segir, heldur pa askorun, sem ésjalfratt leidir af kaerleika til
Guds og manna, ad afneita syndinni - ad afneita pvi sem Gudi er vanpoknanlegt. Hja
Matteusi postula kvedur vid sama aminningartén ,Ef pu vilt ganga inn til lifsins, pa haltu
bodordin.” (Mt 19:17) Og Jakob postuli velkist heldur ekki i vafa um ad kaerleikur, sem
ekki kemur fram i athaefi eda verkum sem samrymast bodordunum um ad elska Gud og
naungann, sé i raun lifvana einkenni daudadyrkenda, sem ekki eiga sér von um
saluhjalp. Hann kvedur svo & um ad skorti birtingarmynd truarinnar i athéfn eda verki,
pba sé hun daud: ,Eins og likaminn er daudur an andans, er truin daud an verkanna.” (Jk
2:26) Samkveemt ofangreindri skilgreiningu er su fullyrding sumra utankirkjumanna ad
kapdlskir einfaldlega vinni sér leid til himna med verkum sinum einum, ranghermi.
Réttilega kennir Kapodlska kirkjan ad verk og athafnir hinna traudu eigi ad endurvarpa
peirri tra, sem inni fyrir byr og pannig ma einnig med réttu skilja ord salmaskaldsins i
Gamla Testamentinu ad Gud ,geldur sérhverjum eftir verkum hans.” (Sl 62:13) eda eins
og hl Jakob aminnir ad: ,Eins er lika truin daud i sjalfri sér, vanti hana verkin.” (Jk 2:17)
.Hver er vitur og skynsamur ydar a medal? Hann lati med gbédri hegdun verk sin lysa

hoglatri speki...“ (Jk 3:13)

Fyrir trd @ pann Gud, sem i Heilagri ritningu er skilgreindur sem 6skilyrtur keerleikur,
odlast madurinn, sem i edli sinu er sjalfselskur, hlutdeild i gudlegum 6skilyrtum keerleika
og hneigist hann pvi sidur ad frum edlisavisun sinni, sjalfselskunni, hinni folinu natturu,
sem er afleiding erfdasyndarinnar. (1Jh 4:8) Hugarfar hins triada, sem leitar fyrirmyndar
i leidarljosi Jesu i tru og i verki, ber ageeti kristinnar traar vitni ekki adeins i innri, heldur
einnig i ytri veruleika keerleiksverka og athafna, en i peirri lifandi“ tra felst vonin um

frelsun eda eilifa saluhjalp samkvaemt kenningum hinnar postullegu Kapodlsku kirkju.



Fyrir hinum sanntrdada er Gud pvi ekki frelsissvipting, heldur frelsari sem leysir
einstaklinginn undan anaud syndafjtra, sem eiga reetur sinar ad rekja til hinnar
edlisleegu sjalfselsku, 6hamingju studlinum, sem madurinn i vanmeetti sinum raedur ekki

allskostar vid ad hemja og stjérna an tilstyrks fra hinum yfirnatturulega krafti Guds.

Texti: Utdrattur ur pafabréfi Lumen gentium. 48

Par sem vér pekkjum hvorki daginn né stundina verdum vér, samkvaemt bodi Drottins,
ad vera stodugt a verdi svo ad vér megum, pegar voru eina jardlifi lykur (sbr. Heb 9.27),
ganga med honum inn til brudkaupsins og teljast til hinna blessudu (sbr. Mt 25. 31-46),
svo ad vér verdum ekki sem illir og latir pjénar (sbr. Mt 25. 26) ad fara burt i hinn eilifa
eld (sbr. Mt 25.41), i hin ystu myrkur par sem verdur gratur og gnistran tanna (Mt 22.13;
25.30), pvi adur en vér faum ad rikja med hinum dyrlega Kristi verdum vér 6ll ad koma
fram fyrir ,doémstali Krists, til pess ad sérhver fai pad endurgoldid sem hann hefur
adhafst i likamanum, hvort sem pad er gott eda illt* (2Kor 5.10). Vid lok timanna munu
.peir sem gert hafa hid géda risa upp til lifsins en peir sem drygt hafa hid illa til
domsins.“ (Jh 5.29;Mt 25.46). Vér teljum pvi ,ad ekki séu pjaningar pessa tima neitt i
samanburdi vid pa dyrd sem a oss mun opinberast” (Rm 8.18; sbr. 2Tm 2.11-15). Vér
bidum eftir pvi, sterk i tranni, , eftirvaentingu vorrar seelu vonar ad hinn mikli Gud og
frelsari vor Jesus Kristur opinberist i dyrd sinni“ (Tt 2.13), hann sem ,mun breyta veikum
og forgengilegum likama vorum og gera hann likan dyrdarlikama sinum* (FI 3.21). Hann
mun koma ,til ad vegsamast medal sinna heildgu og hljéta lof medal allra sem tru hafa
tekid“ (2P 1.10).
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