Altarissakramentid

33. Timi

Tilgangur:
Raunveruleg n®ervera Jesu Krists i Evkaristiunni og i gudslikamahusinu. Pegar
vid medtokum hostiuna kemur Jesus sjalfur til okkar.



Eftir gjorbreytinguna, a altarinu, er petta ekki lengur braud né vin, heldur likami og
bl6d Jest Kirists.
Hostia- eins og kaleikurinn - inniheldur raunverulega hinn lifandi Jest, med likama

hans, bl6dj, sal og guddémi. Jesus-hostia er braud lifsins, sem gefur lif af himnum
peim sem piggja pad.

Bergingin, pegar vid tékum 4 moéti Jesd Kristi i mynd brauds og vins, kallast a
etlendum malum communio, sem visar til pess, a0 med pvi ad taka vid Jest 60lumst vid
nana sameiningu vid hann. Vid sameinumst einnig betur en adur 6llum peim kapdlsku
korlum og konum, sem njota nadar Guds. Comumunio merkir sameiginleg eining, eining a
milli okkar sjalfra og Krists, og eining 4 milli okkar og bredra okkar og systra.

I messunni er Jests Kristur sannlega, raunverulega og i sinu
innsta edli nalegur i mynd brauds og vins. Petta er ekki lengur
braud eda vin, petta er Jesus, sonur Guds, sem vid eigum ad
virda og tilbidja. Pad er bedi mikid kraftaverk og mikil
radgata.

Utan messu eru vigdar hostiur (altarissakramenti)geymdar {
dyrmeaetum vasa med loki: czborium. Hann er settur {
gudslikamahtsid, par sem pid getid komid og bedid til hans:
bannig getid pid heimsott Jesd, sem er staddur {

gudslikamahusinu, hvenzr sem pid viljio...

Stundum, utan messu, fer presturinn ut med Jesu, til
pess ad kynna hann fyrir hinum traudu: stor hostia er
sett { stora gullna sol: monstrans. Pad er tilbeidsla hins
blessada sakramentis sem er falleg ath6fn, til pess ad
veita Gudi heidur og dyrd, par sem hann er til stadar
i hinni vigdu hostiu.




bess vegna eigid pid, pegar pid komid inn { kirkju ad leita

strax a0 gudslikamahusinu pegar pid erud buin ad signa ykkur. GUBSLIKAMAHUS
Vid hlid pess er 1jos, sem er kallad eilifdarljosid og lysir 6llum
stundum.

betta ljos bendir okkur 4, ad ,,hér er hid Alhelga sakramenti;
hér er Drottinn vor Jesus Kristur.*

Til a0 laera:

Hvao gefur Jesus pér i Heilogu Altarissakramenti?
[ Heilogu Altarissakramenti gefur Jesds mér sjalfan sig sem fdu
tyrir likama og sal.

Hvad er Heilagt Altarissakramenti? Heilagt Altarissakramenti
er Jesus Kristur eftir ad braudid og vinid hafa gjérbreyst 1 likama
hans og bl6d { messunni.

Fylltu pad sem vantar:

1. Eftir gjorbreytinguna, a altarinu, er petta ekki lengur né

heldur og _ _ _ _ Jest Kirists.

Jesus bydur L

Sjaum vi0 likama og bl6d Jest i messu? _ _ _

sinnog B _ _ _ til a0 beeta fyrir S okkar

I hinu vigda keri og { kaleiknum er Jests raunverulega til stadar? _ _

Jests er raunverulega til stadar undir utlitib _ _ _ _ _ ogVv _ _

A T

Er mikilvaegt ad fara og heimsakja hinn falda Jest { gudslikamahusinu? _ _



Been:

Eg tilbio big meo trausti,

tignt himnason,
er put braudsmynd buinn,
byour hetmi von.
bér af heilum huga, hjarta bitur mitt,
viroir, hrifio, heillao,

haleitt veld: pett.

Til ao cfa:

begar pu gengur framhja gudslikamahusid, eda fyrir framan sakramentid, pegar pad er
athjupad eda borid { skrudgongu, gleymdu pvi ekki ad Jests er raunverulega til stadar {
“liki braudsins”, og ad krjupa og syna a pann hatt virdingu pina.



engdy setningarnar saman:
*Tenodu set

Ciborium og kaleikurinn innihalda

Jesus finnst gaman ad vera heimsoéttur

Braud og vin

Hio blessada sakramenti

Vid vigsluna, Jesus

Jesus byour

Presturinn

Messan bydur fram

Jests raunverulega til stadar

eru adeins utlit

er mikill leyndardémur

er eiginlega komid ad
altarinu

kemur i stad Jesu

forn Jesu

lifi0d sins undir skadabatur

i gudslikamahusinu



og ad pu haldir péri
hjarta minu




