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VORFUNDI NORRZANU BISKUPARADPSTEFNUNNAR
LYKUR i TROMSO i NOREGI

Tromso, Noregi 11. mars 2022. Fundi
Biskuparaostefnu Norourlanda lauk i
Tromso i Noregi 4 fostudaginn 11.
mars. Umradur a radstefnunni
snérust ad miklu leyti um
.samradsferli syné6dunnar®.

Undirbaningur synédunnar

Undirbtningur fyrir ,synéduna“ sem
Frans pafi bodadi var
meginumreaeoduefnio. Skipadir hafa
verid umsjéonarmenn i 6llum
biskupsdemum Nordurlanda til pess
ad undirbaa ferlio i hverju samfélagi
fyrir sig. Biskuparnir leggja aherslu
4 prja meginpemu: Triiboo, samfélag
og kollun.

A sama tima vekur frumkvadi
synodunnar i bPyskalandi ugg.

Frh. a bls. 2

Um myndina:

Fremri r6d f. v.: Bernt Eidsvig Can.Reg,
biskup, Osl6; James Patrick Green
erkibiskup, sendiherra Pafagards a
Norourlondum; Anders Arborelius

OCD, kardinali og biskup, Stokkho6lmi;

Czeslaw Kozon biskup,
Kaupmannahofn; Berislav Grgic
biskup, Tromso. Efri r60 f.v.: Sr. Marco
Pasinato (administrator Helsinki),
Systir Anna Mirijam Kaschner cps
(adalritari biskuparadsins); Erik Varden
0.C.S.0., biskup, Prandheimi; David B.
Tencer OFMCap., biskup, Reykjavik;
Peter Biircher,
biskup emeritus, Reykjavik; Teemu
Sippo, biskup emeritus, Helsinki;
William Kenney CP, biskup emeritus,

Birmingham.
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VORFUNDI NORRZANU
BISKUPARADSTEFNUNNAR
LYKUR i TROMSO i NOREGI

Biskuparnir birtu pvi opio bréf til
formanns pysku
biskuparaostefnunnar, Georgs
Batzing biskups, &4 miovikudag til ad
lysa yfir ahyggjum sinum
www.nordicbishopsconference.org

»Bl00 maedra og barna hroépar til
himna!“ - Brynt akall um ad binda
enda 4 stridid i Ukrainu

Norranu biskuparnir lystu med
skyrum heetti yfir samstdou sinni
med ibaum Ukrainu og ,hneykslun
sinni & arasarstrioi Rissneska
sambandsrikisins og vanvirdingu
pess i gard fullveldis Ukrainu“. Bl6d
fjolda folks hropar til himna. ,Pess
vegna akollum vio
Russlandsforseta:

Stoovadu petta oréttlata strid! Vio
biolum til rassnesku pjoédarinnar:
Leyfio ekki ad petta oréttlaeti sé
framio i ykkar nafni.“ Sja a:
www.nordicbishopsconference.org

Mansal, nutima pralahald og
aroran

Einnig for fram freedsludagskra, par
sem norranu biskuparnir kynntu
sér malefni sem sntia ad mansali,
natima preaelahaldi og arorani og
reddu moégulegar forvarnir, medal
annars i kirkjulegum stofnunum og
samtokum. William Kenney biskup
(Birmingham) og David Ryall fra
samtékunum ,Santa Marta Group“
voru bodnir a fund biskupanna til
pess ad fara yfir pessi mal.

FOSTUSOFNUN
ARID 2022

Fostuso6fnun arsins
2022 fer fram a
palmasunnudag, 10.
april 2022,

1 6llum kirkjum og
kapellum landsins.
S6fnunin ad pessu
sinni er helguo
hjalparstarfi vegna
stridsins i Ukrainu.

DAGUR REGLUFOLKS 2022

Pann 15. febrGar komu regluprestar og -systur
Reykjavikurbiskupsdeemis sérstaklega saman. Arid 1997
stofnadi heilagur J6hannes Pall pafi II pennan dag, 2.
febrtar, sem baenadag fyrir konur og karla sem hafa vigt
lif sitt Guoi. bPessi dagur gefur kirkjunni teekifeeri til ad
fagna gjof hins vigda lifs og bidja fyrir peim koérlum og
konum sem hafa fengio kollun til ad lifa i traarreglu.

Klukkan 11:30 kom reglufélkid, asamt David biskupi,
saman i Karmelklaustri i Hafnarfirdi og hofst samkoma
okkar med miodegisbeen og sidan fylgdi ihugun Davids
biskups. Eftir ad vid hofoum bordad saman hatidlegan
hadegisverd skiptust allir regluhdéparnir, asamt
Karmelsystrum, a fraségnum um tribooid og starfsemi
okkar i1 séknunum. Pad er afar mikilvegt fyrir
regluhdpana ad vera sameinadir til ad geta veita hvert

60ru hvatningu og studning. Pad er sérstaklega
mikilvaegt hér 4 Islandi ad vid séfnumst saman sem
reglufélk par sem vid erum hér samtals feerri en 40. betta
er sérstok samkoma sem vid hlokkum 6ll til & hverju ari.

[ einu af avérpum Frans pafa til reglufélks hvatti hann
pau med pvi a0 segja: ,Vigdir karlar og konur halda a lofti
minningunni um 6keypis gjof sina og horfa til framtioar
med trausti. Pegar madur missir endurminninguna um
sogu sina, stofnun sina, um pau undur sem Gud hefur
gert i kirkjunni, i reglunni okkar, i lifi okkar,“ sagdi pafi,
»pa missum vi0 mattinn og getum ekki gefio af okkur lif.“

Vid bidjum ykkur o611 ad bidja & sérstakan hatt fyrir
heilagleika og prautseigju allra reglusamfélaga,

sérstaklega peirra sem pjona ykkur hér 4 fslandi.

Systir Mary Delight of the Holy Trinity, SSVM

www.catholica.is
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UR TRUFRZADSLURITINU
HEILOG SUNNUDAGSMESSA

[ Trafraedsluriti Kapélsku kirkjunnar lesum vio:

[2177] Dagur Drottins og evkaristia hans i helgihaldi
sunnudagsins er sjalft hjarta kirkjulifsins. ,Sunnudagurinn
er sa dagur sem paskaleyndardémurinn er hafdur um hond
i ljosi hinnar postullegu erfdavenju og 4 hann ber a0 lita
sem fremstan af skipudum helgidogum i allri hinni
almennu kirkju.“,Einnig 4 ad halda i heiori feedingu
Drottins vors Jesu Krists, birtingu Drottins, uppstigningu
Krists, hatio likama og bl60s Krists, hatio Mariu
Guosmoour, flekklausan getnad hennar, uppnumningu
hennar til himna, hatio heilags Josefs, hatio postulanna
heilags Péturs og Pals og allraheilagramessu.”

Fyrir kapolskt folk er messan @dsta tilbeidsluformio.
Messan er forn Krists a krossinum, gerd neerverandi, enn
og aftur, i hvert sinn sem evkaristian er haldin. Pad er hid
mikla takn um keerleika Guos til okkar: ,Enginn & meiri
keerleik en pann ad leggja lif sitt i solurnar fyrir vini sina.”
Pad er engin been meiri en heildg messuforn.

Pess vegna er okkur ad jafnadi skylt ad saekja messu

(likamlega) alla sunnudaga og a sérstokum hatidarddogum.
Medan 4 heimsfaraldrinum st60 baud nttimateeknin okkur
nyjar leioir til ad horfa & messuna i sjonvarpi eda a netinu.
betta var mikil blessun pegar vio gatum ekki fario i kirkju
likamlega, en nt1 er heimsfaraldri meira og minna lokio!
Syndarmessa kemur EKKI i stadinn fyrir hid raunverulega
og andlegt samfélag kemur ekki i stadinn fyrir likamlega
mottdku evkaristiunnar. Munio ad Jesus gaf petta loford:
»5a sem etur hold mitt og drekkur bl6d mitt, hefur eilift lif,
og ég reisi hann upp a efsta degi.”

Mettum vid enduruppgotva ad pad ao sekja
sunnudagsmessu er mikilveegur pattur i persénulegum
vidbrégdum okkar vid éeigingjarnri ast hins yfirgefna Jest
a krossinum. Pennan dag yfirgafu hann flestir fylgjendur
hans; aetlum vid ad gera pad sama?

Vegna pess ad Covid-19 hefur valdid svo miklum skada &

ymsan hatt, skulum vid nt pegar gera okkar besta til ad
koma i veg fyrir ad pessi farsott veiki lika samband okkar
vio Guo!

FOSTUBOD

A dskudag (midvikudaginn 2. mars 2022) hefst
langafasta og sa timi er sérlega hentugur til andlegra
efinga, astundunar helgisioa idrunar og yfirbota,
pilagrimsferda sem takn um syndaboét, til 6tilneyddra
sjalfsafneitana eins og ad fasta og gefa 6lmusugjafir, og
a0 eiga hlut med meobraedrum sinum (keerleiks- og
trabodsverk).

Samkveemt kirkjuldgum er 6llu romversk-kapolsku folki
fra 18 til 60 ara aldurs skylt a0 fasta a bindandi
fostubodsdégum. Sjiklingar eru undanpegnir fostu.
Bindandi féstubodsdagar eru 6skudagur og
fostudagurinn langi.

Hvao er ,ao0 fasta?

Fasta er pad pegar adeins er neytt einnar fullkominnar
maltidar & dag. P6 er ekki bannad a0 neyta smavegis af
feedu tvisvar ad auki. Menn verda ao fordast ad boroa a
60rum timum dagsins, jafnvel selgeti.

Yfirbot
Allir tradir, sem nad hafa 14 ara aldri eiga ad gera

yfirbot alla fostudaga, einkum a 16ngufdstu. Velja ma um
eftirtaldar leioir:

ForoOast neyslu kjots eda annarrar faedu.

Foroast afenga drykki, reykingar eda skemmtanir.
Gera sérstakt atak til ad bidja:

me0 patttoku i heilagri messu

- meo tilbeidslu helga altarissakramentisins

- med patttoku i krossferilsbeenum a féstudégum i
l6ngufostu.

4. Fasta algjorlega oftar en skylt er og gefa pad fé
sem pannig sparast til peirra sem pess purfa.

5.  Syna sérstaka umhyggju peim, sem fatakir eru,
sjukir, aldradir, farlama eda einmana.

v N

Ef vanrakt er ad gera yfirbot einn féstudag er ekki litio
4 pad sem synd.

b6 ber ad minna 4 ad yfirbot er hluti af lifi kristinna
manna og peim ber skylda til ad astunda hana, ekki hvad
sist a fostutimanum.

www.catholica.is
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JESLI KTO CHCE PO3JS¢
ZA MNA..

JOANNA KAPUSCIK

Sroda popielcowa
Wielkiego Postu. Jest to czas szczegdlny, bo stuzacy
przygotowaniu chrze$cijan do godnego przezywania
Zmartwychwstania Panskiego.
glowy popiotem towarzysza slowa: ,Prochem jeste§ i

rozpoczyna 40-dniowy okres

Swiagt Posypaniu
w proch sie obrécisz", wskazujace na krucho$é i
przemijalno$¢ ziemskiego zycia oraz: ,Nawracajcie
sie i droge
zbawienia i nadzieje na zycie wieczne. Na $wiecie

wierzcie w Ewangelie” ukazujace
niemal kazdego dnia slyszymy o tryumfie zta. Sw.
Pawel nie pozwala poddaé¢ sie beznadziei: ,Gdzie
jednak wzmoégl sie grzech, tam jeszcze obficiej
rozlala sie laska, aby jak grzech zaznaczyl swoje
$miercig, tak
krolowanie przez sprawiedliwo$§¢ wiodaca do zycia
wiecznego przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego”
(Rz5, 20-21). Chrystus jako pierwszy pokonat zlo.
Wielkopostne rozwazanie Jego meki sluzy¢ ma
czlowieka do Stworcy,
nawroceniu i pojednaniu z bliZnimi.

krolowanie taska przejawita swe

wiekszemu przylgnieciu

Codzienno§¢ stawia przed nami wiele ,krzyzy”.
Czesto sami nakladamy na siebie ciezary nie do
udZwigniecia a to przestania nam gléwny cel - Zycie
wieczne. Jezus, tak jak niegdy$ do Marty pograzonej
w sprawunkach i majacej zal do siostry, ze ta jej nie
pomaga, réwniez i do nas kieruje nastepujace slowa:
»troszczysz si¢ i niepokoisz o wiele, a potrzeba mato
albo tylko jednego” (Lk10, 41). Tym czego nam
potrzeba jest trwanie przy Bogu, wsluchiwanie sie¢ w
Jego stowa. Nauka o krzyzu nie jest popularna.
dzwigac
niepowodzenia, problemoéw, trudnos$ci czy choroby.

Ciezko jest krzyz: cierpienia,

Kiedy zycie nie uklada sie¢ po naszej myS§li, gniewamy
sie¢ na Boga i odwracamy od Niego. A On nie obiecat
nam tatwego zycia. Mowil, ze trzeba budowac zycie
na skale, dajacej wprawdzie stabilno§¢ ale nie
gwarancje braku burz,
Solidnie zbudowane fundamenty pozwolg jednak

wichrow, przeciwnosci.

skutecznie oprzec sie przeciwnosciom,

przezwyciezyc je.

Krzyz, cierpienie, ofiara nie s3 celem samym w sobie
ale $rodkiem, droga, bramg do zmartwychwstania.
Jezus powiedzial: ,Jesli kto chce péj§¢ za Mna, niech
sie zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swoj i
niech Mnie na$laduje (Mt16, 24). Péjscie za Jezusem
oznacza zaparcie si¢ samego siebie - konfrontacje
wilasnych pomystéow i rozwiazan z Bozg wolg i
pozwolenie Bogu by nas prowadzil. Jezus w Ogroéjcu
modlit sie: ,0Ojcze moj, jesli to mozliwe, niech Mnie
ominie ten kielich! Wszakze nie jak Ja chce, ale jak
Ty” (Mt26, 39).
przyjecie krzyza: ,Wchodzcie przez ciasng brame!
Bo szeroka jest brama i przestronna ta droga, ktora
prowadzi do zguby, a wielu jest takich, ktorzy przez
nig wchodza. Jakze ciasna jest brama i waska droga,
ktora prowadzi do zycia, a malo jest takich, ktorzy ja
znajduja!” (Mt7, 13-14). Péjscie za Jezusem oznacza
wreszcie nasladowanie Go, podazanie Jego $§ladami.
Idac za Chrystusem pos$wigcamy Mu cale swoje
zycie, to kim jesteSmy i co posiadamy. JeSli nawet w

PojScie za Jezusem oznacza

ludzkim rozumieniu co$ tracimy, to On przyobiecat
nam, ze otrzymamy stokro¢ wiecej. On pierwszy
przeszedl droge krzyza, zna nasze utrudzenie i
zapewnia, ze znajdziemy u Niego pokrzepienie:
,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i

obcigzeni jeste$cie, a Ja was pokrzepie. WezZcie moje
jarzmo na siebie i uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem
cichy i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla
dusz waszych” (Mtl1, 28-29).

www.catholica.is



KAPOLSKA KIRKJUBLADID 5

BZANAREFNI PAFA JANUAR-APRIL 2022

JANUAR
Fyrir sdnnu mannlegu bradralagi
Vio biojum fyrir 6llum sem pjast vegna trtaarlegrar
mismununar eda ofsékna; , ad persénuleg réttindi
séu vidurkennd og virt vegna bess a0 vid erum 611
systur og bradur i einni fjolskyldu.

FEBRUAR
Fyrir konum hins vigda lifs
Vid bidjum fyrir 6llum vigdum konum. Vid erum
pakklat fyrir kéllun peirra og hugrekki vid a0 leita
og finna ny svor vio askorunum samtimans.

MARS
Fyrir kristnum svorum vio liffreedilegum askorunum
Vio bidjum fyrir kristnum ménnum sem standa
frammi fyrir liffreedilegum askorunum, ad peir haldi
afram a0 verja reisn alls mannlifs meo ben sinni og
gjoroum.

APRIL
Fyrir 6llum sem starfa ad heilbrigdismalum
Vid biojum fyrir 6llum sem starfa i
heilbrigdispjonustunni
og sinna sjukum og 6ldrudum, sérstaklega i
fatekustu londunum; .
Megi stjornvold, sveitarféldog og kirkjur styoja pau a
fullnaegjandi hatt.

BONIFATIUSWERKFRETTATILKYNNING FRA 10.
JANUAR 2022 (UTDRATTUR)

Bonifatiuswerk der Deutschen Katholiken e.V.
verour afram traustur samstarfsadili kapolskra

samfélaga i dreifkirkjudeildum i Nordur- og Austur-

byskalandi, i Norour-Evrépu og i

Eystrasaltsrikjunum. Hjalparsamtdkin munu styrkja

verkefni ad upphad tolf milljon evra & pessu ari, a
fjorum mismunandi svidum, sem felast i traarlegu
starfi, 1 studningi vid born og unglinga, i styrkjum
til byggingarframkvaemda og i styrkjum til kaupa a
farartekjum. Petta akvad Bonifatius-radio, frjals
eftirlitsadili hjalparsamtakanna, a sidasta fundi
sinum.

Ennfremur verdour 150.000 evrum veitt i ,starfsnam
i nordri“. Sidastlioinn ellefu ar hefur Bonifatiuswerk

bodid ungu folki ad taka patt i fjolbreyttu
sjalfbodalidsstarfi i Nordur-Evropu og
Eystrasaltsrikjunum. Annar merkisberi
hjalparsamtakanna eru heiogulu BONI-raturnar,

sem notadar eru i dreifkirkjusoknunum i bPyskalandi,

Nordur-Evropu og Eystrasaltsrikjunum. Pad verda
einnig veittir styrktir til reksturs peirra ario 2022
a0 uppheo 532.000 evra.

,Einnig & timum Covid-19 faraldursins er
Bonifatiuswerk traustur samstarfsadili kapolskra
manna i dreifkirkjunni“ segir forseti
hjalparsamtakanna, Heinz Paus. ,Jafnvel b6 ad
dregio hafi Gr framlégum a sidustu tveimur arum,
par ed margs konar vioburoir hafa fallio nidur,
getum vio reitt okkur a fjolmarga styrktaraoila

okkar. Pad pydir ad vid getum tthlutad nanast sému
heildarfjarhaeo og ario adur - ég er mjog pakklatur

fyrir pad og horfi bjartsynn til framtidar.”

e - Y

Kaspar Witsch er sjalfbodalidi fra Bonifatiuswerk i Pyskalandi hér

a landi um pessar mundir.

www.catholica.is
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FRA HEIMSKIRKJUNNI

KAPOLSKUR LEIPTOGI PAKKAR POLVERJUM FYRIR AP TAKA A
MOTI EINNI MILLION MANNA A FLOTTA UNDAN STRIiDPINU i
UKRAINU

Leiotogi tkrainsku grisku-kapolsku kirkjunnar
pakkadi Polverjum nylega fyrir ad hafa tekido 4 moti
meira en milljon manns 4 fl6tta fra Ukrainu.

[ myndbandsskilabodum sem tekin voru upp 7. mars
i umsatri um héfudborg Ukrainu, Kiev, hrésadi
Sviatoslav Shevchuk erkibiskup einnig Frans pafa
fyrir ad lysa atokunum i Ukrainu sem stridi.

,Eg vil { dag sérstaklega pakka polsku pjodinni,
polska biskuparadinu, poélsku rikisstjérninni, vegna
bess ad peir hafa pegar tekid 4 méti meira en einni
milljon fléttamanna, i fadm sinn og inn 4 heimili sin,

og peir reyna ao gera allt til ad veita pessu folki
naudsynlega adstod,“ sagoi Shevchuk.

»~Megi Drottinn Gud gjalda ykkur hundraofalt.”
Fléottamannastofnun Sameinudu pjodanna greindi fra
pvi 7. mars ad meira en 1,7 milljénir manna hafi flaio
Ukrainu sidan Vladimir Patin Rasslandsforseti
fyrirskipadi allsherjarinnras 24. februar.

Taep 60% peirra hafa fario til nagrannalandsins
Péllands, par sem Kapélska kirkjan hjalpar
tugptisundum manna.

FRANS PAFI MUN HEIMSZKJA LYDPVELDIDP KONGO OG SUDUR-
SUDAN i J0LIi

I bodi hvorra tveggja, pjooh6fdingja og biskupa,
mun hans heilagleiki, Frans pafi, fara i postullega
heimsoékn til Lydveldisins Kongé 2. til 5. juli 2022 og
heimsakja borgirnar Kinshasa og Goma og til Sudur-
Stidan 5. til 7. juli, a0 heimsakja Juba," sagoi
fréttastofa Pafagaros nylega.

Fréttin kemur i kjolfar tilkynningar Vatikansins i
sidasta manuoi um a0 pafi muni feroast til Moltu
2.-3. april 2022.

Frans pafi verour fyrsti pafinn til ad heimsakja
Sudur-Stdan, sem vard nyjasta land heims pegar pad
lysti yfir sjalfstedi fra Stidan 9. juli 2011. Pessi pjoo i
Midaustur-Afriku telur 11 milljénir ibta, og eru u.p.b.
37% peirra kapélskir.

Arid 2019 baud Frans pafi leidtogum Sudur-Stdan til
Vatikansins til ,andlegrar kyrroardaga“ sem midudu
ad pvi ad leysa agreining peirra.

Buist er vio ad erkibiskupinn af Kantaraborg, Justin
Welby, gangi til 1i0s vid Frans pafa i héfudborginni
Juba 4samt stjornanda Skosku kirkjunnar, Jim
Wallace.

Lyoveldio Kongd er Mid-Afrikuriki med um 90
milljonir manna, par af er um helmingur kapolskur.
Johannes Pall pafi II heimso6tti landio, sem pa var
kallad Zaire, arid 1980.

www.catholica.is
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PRESTAR i PYSKALANDI STYDPJA MEDPBRZDUR SiNA:
DREIFKIRKJURAD (DIASPORA-KOMMISSARIAT) PYSKU
BISKUPANNA VEITIR STYRKI FYRIR ARIDP 2022. UM 5,8 MILLJONIR

EVRA RENNA TIL PRESTA i MIP-, AUSTUR- OG NORPUR-EVROPU.

NE:

Samstada i verki medal presta innbyrdis:
»Dreifkirkjurad pysku biskupanna (Diaspora-
Kommissariat)/Dreifkirkjuadstoo vio presta
(Diasporahilfe der Priester)” mun veita prestum og
djaknum i Mio-, Austur- og Nordur-Evréopu styrk
sem nemur tepum 5,8 milljonum evra fyrir ario
2022. Med pvi ad gefa eitt prosent af launum sinum,
veita prestar i pysku biskupsdeemunum
starfsbreedrum sinum erlendis naudsynlega adstoo.
Biskupsdemin i pessum 16ndum bua hvorki sjalf yfir
negilegum fjaArmunum né njota rikisstudnings. bar af
leidandi geta biskupsdaemin ekki stadid undir 6llum
naudsynlegum Utgjéldum an pess ad piggja styrki.

Tepar fimm milljonir evra renna til kirkjunnar i
Norour-Evropu

Dreifkirkjuraoio styrkir biskupsdeemin i Norour-
Evrépu med upphad sem nemur tepum 4,9
milljonum evra. Pessir fjormunir eru nyttir til ad
greioda fyrir laun, byggingarframkvaemdir og
bifreioakaup. Par af renna 2,7 milljonir evra til
launagreidslna presta og skyldubundinna trygginga.
Styrkur til byggingaframkvemada og vidhalds
prestsibtida nemur tepum 1,9 milljonum evra. Kaup
a farartekjum sem eru prestum sem starfa i
viofedmum soéknum i Finnlandi, Svipj6o, Noregi,
Danmérku og 4 Islandi bryn naudsyn, nema 350.000
evrum. Dreifkirkjuradid veitir kirkjunni i Mio- og
Austur-Evropu 730.000 evrur i styrk til ad greida
laun presta- og djakna.

Skyrt merki um samst6du

»,Meo studningi sinum fra bPyskalandi senda prestar
skyr skilabod um samst6du. Kapdlskir i Norour-,
Mid- og Austur-Evrépu eru litill minnihluti i IJ6ndum
sinum. Par af leidandi er studningurinn peim afar
mikilveegur og sendir jafnframt skilabod um ad pau
standi ekki ein og geti treyst a adstoo okkar. Vid
erum eitt med peim i been og samstddu.
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En petta er ekki einstefnugata, heldur er tru peirra
og fordeemi ahrifamikill vitnisburour fyrir gervallt
kirkjusamfélag okkar,“ segir Monsignor Georg
Austen, framkvemdastjori dreifkirkjuradsins.

Samstarf vid Bonifatiuswerk

Fra arinu 2014 hafa sampykktir styrkir til einstakra
verkefna, svo sem launastyrkir, og styrkir til kaupa a
farartekjum og til byggingarframkvemda verio
veittir med milligongu Bonifatiuswerk kapoélskra i
byskalandi. Forseti dreifkirkjuradsins er
erkibiskupinn af Paderborn, Hans-Josef Becker.
Hann sinnir pvi verkefni asamt biskupunum i Fulda
og Osnabrick. Stjorn dreifkirkjuradsins eru i
samstarfi vid Bonifatiuswerk, sem tryggir stédugan
framgang verkefna sem hljota studning.
Uthlutunarnefnd akvardar radstéfunarfé. f henni
sitja fulltrtiar biskupa, starfshépur prestarada og
fulltrai Renovabis.

,Eg pakka 6llum prestunum fyrir bennan mikilvaega
og dyrmaeta studning. Med fjarhagsadstoo til braedra
okkar erlendis sendum vio skyr skilabod um
samstdodu pvert & landameeri,” segir Alfons Hardt,
formadur Gthlutunarnefndar og generalvikar
erkibiskupsins i Paderborn.

Ljosmynd: (Merkt ,Diaspora-Kommissariat®)
Nokkrir af medlimum Gthlutunarnefndar
dreifkirkjuradsins: Fra vinstri i efri r60: Dr. Thomas
Schwartz (Renovabis), Ulrich Beckwermert
hersho6fdingi (Osnabriick), generalvikar Alfons
Hardt, forseti dreifkirkjuraosins (Paderborn)
Monsignor Georg Austen (framkvaemdastjori
Bonifatiuswerk og framkvamdastjori
dreifkirkjuradsins. Fra vinstri i nedri réo:
Démkirkjuprestur Thomas Renze (Fulda) og séra
Ludger Hojenski (Dortmund).

www.catholica.is



8 KAPOLSKA KIRKJUBLADID

UR SAFNADARLIFINU

DOMKIRKIJA KRISTS KONUNGS

Sunnudaginn 9. jantar 2022 var flutt jolaleikritio
,Fjordi konungurinn“ i Démkirkju Krists konungs i
Reykjavik. Bornin undirbjuggu og fluttu fraségn sem

tengdist jolunum.

- imseEmsEzEEesEEEE:

On Sunday, January 9, there was a Christmas
performance entitled "The Fourth King" at Reykjavik
Cathedral. The children prepared and presented a

story related to Christmas.
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ST. JOSEFSKIRKJA, HAFNARFIRDI

Trafraedslustund 4 16ngufostu

Eins og bio 61l vitido byrjudum vid féstutimann i
Kapolsku kirkjunni med hatid a 6skudaginn 2. mars.
Petta er svo mikilvegur timi 4 dagatali kirkjunnar
par sem pessi timi féstunnar undirbyr okkur til a0
fagna upprisu Jesu 4 paskum. Vio dkvadum ad pad
veeri mikilveegt ad bornin okkar eettu sérstaka stund
til ad leera um mikilveegi pessa tima i helgisidum
kirkjunnar. Siddegis laugardaginn 26. februar,
kenndi séra Juan Carlos 6llum bérnunum i
trafredslutimanum mjog sérstaka fredslu um
féstutimann. Hann deildi med peim mikilveegi
o6skunnar sem notud er 4 6skudaginn, astedunni
fyrir pvi ad vid notum fjélublaa litinn i kirkjunni, og
hvers vegna vio fostum a fostunni sem og margt
annad. Bornin voru mjog virk i pessari kennslustund
og toku patt og spurdu margra spurninga. Peim
likadi sérstaklega vid powerpointido hans med
morgum skemmtilegum myndum og gleerum.

KAPOLSKA KIRKJUBLADID 9

Eftir kennsluna férum vio i ferd i isbud til ad dekra
svolitid vid okkur adur en fastan hofst. Bornin voru
mjog spennt a0 komast a0 pvi ad vio etludum ao fa
okkur is og st6du i rédum til ad velja
uppahaldsbragoio sitt og pad sem sett er ofan a.

Vio bidjum ykkur ad bidja fyrir 6llum bérnum okkar
i trafreedslunni ad pau haldi afram ad vaxa i
skilningi a tra og kaerleika Guds.

»Par sem fastan er timi meiri keerleika, hlustadu pa
a porsta Jesd... Hann pekkir veikleika pinn. Hann vill
adeins ast pina, vill adeins takifeeri til ad elska pig,“
Heilog Teressa fra Kalkutta.

Systir Mary Delight of the Holy Trinity, SSVM

www.catholica.is
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Andlegar &fingar fyrir karla
Skalholt 2022

Benedikt XVI pafi sagdi ad ,andlegu efingarnar
takna leidina og sérstaklega dyrmeeta adferd til ao
leita og finna imynd Guds, i okkur, i kringum okkur
og 1 6llum hlutum, til ad pekkja vilja hans og
framkvema hann.”

Sidustu andlegu @fingar karla foru fram i Skalholti
fimmtudaginn 3. mars til sunnudagsins 6. mars. Niu
karlar 4r mismunandi s6knum
Reykjavikurbiskupsdemis gatu tekid patt og baru
peir flestir vitni um pa miklu gleoi og frid sem peir
fundu fyrir & pessum dégum i umhverfi kyrroar,
beena, hugleidinga og ihugunar. Allur hépurinn gat
tekio patt daglega i heilagri messu og tilbeidslu til
hins heilaga altarissakramentis,bedid heilagan
Rosakrans og Rosakrans guddémlegrar
miskunnsemi, og flestir fengu fyrirgefningu Guds i
skriftasakramentinu.

Nokkrum andartdékum aour en efingunum lauk voru
patttakendur beonir um a0 skrifa nokkra punkta um
upplifun sina. Ein af spurningunum sem lagdar voru
fram var eftirfarandi:

Myndir pa hvetja einhvern til ad idka andlegu
efingarnar?

Einn peirra svaradi meo pessum ordoum: ,Ja! Hefur
pu reynt ad vera heilagur? Hefur pu reynt ad segja
nei vio synd? Hefur pt reynt allt en ert enn fastur i
sOmu syndunum, sému l6stunum, sému 6skinni sem
gerist aldrei? Jaeja, pta geetir hafa fundio lekningu
vid pessum veraldlega veikindum. I pessu athvarfi
verour pu aftengdur heiminum og tengdur vio
Latvarp Jesa“.

Prestar og nunnur munu kenna pér ad hugleida og
kenna pér ad berjast gegn veikleika pinum. Eg hvet
pig til ad vera med pvi ég fann von: Jafnvel ég get
ordid dyrlingur!*

Hvers vegna atti pvi einhver ad gera andlegu
efingarnar? Par sem vid baum i heimi sem er
stoougt ad prysta a meo vinnu, athéfnum, myndum,
hlj6oum, skilabooum, samfélagsmiolum o.s.frv., pa
er erfitt ad hafa tima til ad staldra adeins vid, hugsa
hvadan vid erum ad koma, hvar vid erum stodd,
hvert vio féorum eda i hvaoda att vio ettum ad stefna.
Andlegu afingarnar eru goo leio til ad losa sig vio
daglegt lif; peer gefa okkur tima til ad hugsa um
mikilveegasta verkefnio, sem er naring salar okkar
og samremi lifs okkar vio vilja Guos.

Fyrir 4hugasama p4 erum vid buin ad akveda
dagsetningar 4 nestu andlegu efingum, pannig a0
audveldara sé fyrir f6lkido ad gera naudsynlegar
raodstafanir i dagatalinu, sérstaklega vardandi storf
sin. Vinsamlega merktu vio bessar dagsetningar i
dagatalinu pinu og taktu patt i naestu fero okkar til
andlegs frelsis, sannrar hamingju og hjalpradis.

FYRIR KONUR

(A ENSKU)

névember 2022

Fimmtudaginn 24. til sunnudagsins 27.

FYRIR KARLA

(A ENSKU)

febraar 2023

Fimmtudaginn 16. til sunnudagsins 19.

Hafio samband vid okkur fyrir frekari upplysingar
josefskirkja@gmail.com

www.catholica.is
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FRA AUSTFIJORDPUM

Vetrarriki a4 Austfjoroum.

Kapa 15 ara

Tikin Kapa er ordin fimmtan ara og er enn &
medal vor. Pa0 er ekki annad a0 sja en han
kunni vel vid sig i vetrarhérkunum eystra.

Grimuball a4 Egilsstéoum.

www.catholica.is
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MARIUKIRKJA

Fleiri en 100 born hafa tekio patt i trafredslunni i
vetur. A myndinni ma sja nokkur af peim bérnum
sem pegar hafa gengid til altaris i fyrsta sinn, en
hopur peirra kemur saman 4 laugardagsmorgnum.

FRA STYKKISHOLMI |

Fyi

sti qadeannn var 8
Mndur ————

|
Laugardaginn 29. jantar 2022 férum vid i
pilagrimsfero til Mariulindar (Mariuhelgidémsins)
med bérnunum sem nt bua sig undir fyrstu
altarisgéngu. Pegar vio vorum komin til baka til
Stykkishélms férum vio ad tala saman um
skriftasakramentid og spila saman fotbolta.

Laugardaginn 12. febraar 2022, férum vid i fero til
Reykjavikur med krokkum sem eru i prautseigjuhép
i okkar sokn. Par heimso6ttum vid Kristskirkju,
badum saman vid grof séra Adams. bPar var lika
g6dur timi til ad undirbua sig fyrir skriftirnar. Eftir
pbad forum vio ad skemmta okkur i minigolfi.
Nokkrir féoru lika ad heimsakja karmelnunnur og
sottu 1 barnamessu i St. Josefskirkju.

Laugardaginn 26. februar 2022, var
fermingabaenadagur fyrir krakka fra Stykkish6lmi og
Olafsvik.

Fyrir so6laruppras komum vid saman i sokninni og
forum til Mariuhelgidémsins i Mariulind.
Hellnakirkju reeddum vid svolitid saman um Mariu
mey og dsludum svo i gegnum snjoinn til ad
heimsakja lindina. Pao gafst timi til ad fara a sleoa.
[ Stykkish6lmi sneeddum vid godan hadegisverd og
hlustudum & erindi um gjafir Heilags Anda. Siodegis
var “challenge game”, i tveer klukkustundir, par sem
hver og einn hafdi verkefni a0 leysa, i leit ad gjofum
Heilags Anda um allan Stykkisholm!

Deginum lauk med skriftastund og
sunnudagsmessu. Eftir ad solin var sest sneru pau
heim skjalfandi af kulda en full af gleoi.

www.catholica.is



FRA NORDURLANDI

Salumessa

Déra Olafsdéttir, um skeid elsti lifandi
fslendingurinn, andadist i Reykjavik pann 4. febrtar
sl. Medan hin bjoé fyrir nordan var han virkur
medlimur safnadarins a4 Akureyri 4samt eiginmanni
sinum, bori.

Doru var sungin salumessa i Péturskirkju
fostudaginn 18. febraar. RIP.

Blasiusarblessun

[ febraar var kirkjugestum 4 6llum messustddum
Nordurlands gefio kost & Blasiusarblessun til
verndar heilsu einkum og sér i lagi i halsi. Adséknin
var g6d enda geisadi COVID-faraldurinn enn af
miklum krafti.
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EXTREME WAY OF THE CROSS

Date: Friday, April 8, 2022

Start: CATHEDRAL OF CHRIST THE KING in
Reykjavik

Finish: CARMELITE CONVENT in Hafnarfjorour
Route: 30km or 40km

The Holy Mass will be celebrated in Christ the King
Cathedral at 19.00
on Friday, 8 April, for those who take part

EXTREMALNA DROGA KRZYZOWA

Data: 08.04.2022

Start: KATEDRA CHRYSTUSA KROLA w Reykjaviku
Zakonczenie: KLASZTOR POLSKICH MNISZEK
KARMELITANEK BOSYCH w Hafnarfjorour

Trasa: 30km oraz 40km

Dla oso6b ktore podejmg wyzwanie bedzie odprawiona
Msza Swieta o godzinie 19:00

www.catholica.is
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FOTBOLTAKEPPNI

Pann 22. jantar 2022 var haldid fyrsta
knattspyrnumot Reykjavikurbiskupsdeemis i
iprottamidstooinni 4 Seltjarnarnesi. Fjogur 1io toku
patt i moétinu, Gr premur séknum: Tvo fra sokn hl.
Johannesar Pals II i Asbrti/Keflavik, eitt fra St.
Josefssokn i Hafnafirdi og eitt ar sokn Krists
konungs i Reykjavik.

Lioin 1éku fyrst i riolakeppni og i kjolfario 1éku 1io
Heilags Josefs og Biba fra Keflavik til arslita sem tvo
bestu lidin ar ridlakeppninni. Leikurinn réost i
vitaspyrnukeppni, 4-1 fyrir Biba, en stadan var 2-2
eftir venjulegan leiktima.

Hér ad nedan ma sja nokkrar myndir og 6ll arslit fra
motinu. Vio 6skum vinningshéfunum til hamingju og
pokkum 6llum patttakendum og félkinu sem
adstodaoi vio skipulagningu motsins.

St. Joseph 1: 5 Biba
Biba 9 : O Fifa
St. Joseph 2 : 1 Missio Nordica
Fifa 2 : 2 St. Joseph
Missio Nordica 2 : 3 Fifa
Biba 9 : 2 Missio Nordica
St. Joseph 2: 2 Biba (1: 4)

www.catholica.is
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MISSIO NORDICA

Ny vefsida Missio Nordica er komin i loftid - &
slooinni: missionordica.org

Par er unnt ad fredast meira um starf Missio og N
— [
stydja pad! - - ,,.LT.‘.

Missio Nordica er hluti af hinu alpjédlega neti
Missio samtakanna. Undir forystu Frans pafa
veitir Missio medsystrum okkar og -braedrum i
fatekum 16ndum hjalp, 6had uppruna eda trq,
med benum og framlagi. Aherslan er 16g0 4
andlegar og likamlegar parfir félksins og
studningur veittur til byggingu kirkna,
heilsugaeslustoova og félagsmiostdodva auk
fjolmargra freedsluverkefna.

LANDAKOT
11. JUNI 2022

+MARIA TOK SIG UPP OG FOR MED FLYTI" (LK 1:39)

WORLD YOUTH DAY .'m

LANDAKOT

2022

I missionordica.org


http://missionordica.org/?fbclid=IwAR1Q4IZQowK4Yu01RdI2k4f48Abc1IDjoHKFBPEOpxR0m7O_NUNT-kuwsEE
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HJALP FYRIR UKRAINU!

Peir sem hafa hug 4 ad rétta fl6ttafolki fra Ukrainu
hjalparhdnd, t.d. meo pvi ad gefa fé i neydarséfnun,
fatnad eda bjooa fram hasna0di finna allar

naudsynlegar upplysingar a vef Rauda krossins
https://www.raudikrossinn.is /ukraina-2022/

og a vef Fjolmenningarseturs
https://www.mcc.is/is/ukraine /

Mary Luz Antonsdottir er fulltrai Kapolsku
kirkjunnar hér a landi i malefnum fl6ttamanna fra
Ukrainu.

Rauoi krossinn tekur vio framlégum med
eftirtéldum leidum:

SMS: Senda HJALP i simantmerid 1900 (2.900 kr.)
Aur: @raudikrossinn eda 1235704000

Kass: raudikrossinn eda 7783609
Sofnunarreikningur Rauoa krossins: 0342-26-12, kt.
530269-2649

PAFI HELGAR RUSSLAND OG UKRAINU
FLEKKLAUSU HJARTA MARIU

Ban fyrir helgun Riasslands og Ukrainu Utrym hatri og hefndarporsta og kenn oss

til hins flekklausa Hjarta Mariu, 25. mars 2022 fyrirgefningu. Losa oss vid strio, vernda heim vorn
Heyr pvi 6, M60ir, been vora. gegn 0gn kjarnorkuvopna. Drottning Roésakransins,
Stjarna hafsins, 1t pt oss eigi verda skipreka i lat pt oss skynja porfina til ad bidja og elska.
ofridarbylnum. Ork hins nyja sattmala, hvet pa oss Drottning fjélskyldu mannsins, syn pa folki leid
til ad finna leidir til satta. bredralagsins. Fridardrottning, avinn frid fyrir
Drottning himnanna, endurheimt frido Guds i heim vorn.
heiminum.

www.catholica.is
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NAMSKEID NEFNDAR UM FAGLEG
VIDBROGD VID TILKYNNINGUM UM
OFBELDI

Namskeid nefndar um fagleg viobrogo vio
tilkynningum um ofbeldi innan
Reykjavikurbiskupsdeemis var haldio i Stykkisholmi
dagana 14. til 16. mars 2022.

Fredslan for fram 4 Fransiskus-hotelinu i
Stykkish6lmi og var styrt af dr. Marek Jarosz,
prestur, sem ber abyrgd a pessum malefnum i
Ptock-biskupsdemi i Pollandi. Hann er einnig
rektor Prestaskolans par - sem er moétunarstadur
verdandi presta — en par stundar einmitt prestnam
ungur maour sem bratt hyggst snta til starfa i
Reykjavikurbiskupsdaemi.

Nefndin hélt prja fundi pessa daga par sem
nefndarmenn gatu freedst um vernd gegn
misnotkun fra sjonarhorni einkamalaréttar og
kirkjulaga asamt pvi ad freedast um fyrirbyggjandi
adgerdir og verklag. Eftir pessa frumpjalfun mun
nefndin okkar geta haldio afram meo frekari
freedslu og adstodad vid hana i 6llum atta séknum
okkar, par sem vio etlum ad halda namskeid fyrir

starfsfolk kirkjunnar 4 naestu manudum.

Hoépnum gafst einnig taekifeeri til ad skoda sig um a
Snafellsnesi. Pau skodudu Hakarlasetrio i
Bjarnarho6fn og geddu sér a hakarl. Einnig var
gengid ad Mariulind 4 Hellnum og staldrad vio hja
hinu eegifagra Kirkjufelli.

www.catholica.is
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iSAFJORPUR
Mijallargotu 9
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PETURSKIRKJA

AKUREYRI
Eyrarlandsvegi 26

HL. JOSEFSKIRKJA
HAFNARFJORDPUR

Jofridarstddum

KIRKJA JOHANNESAR PALS |
ASBRU/KEFLAVIK
Keilisbraut 775

PORLAKSSOKN
REYDARFJORDUR

Kollaleiru, 731

AII"I"H

MARIUKIRKJA
BREIDHOLT, REYKJAVIK

Raufarseli 8

www.catholica.is
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Domkirkja Krists konungs i
Landakoti
Havallagotu 16, 101 Reykjavik.

Stjornandi (administrator):
Séra Patrick Breen, s. 552 5388 / 848
2655, serapatrick@catholica.is

Séra Jakob Rolland, s. 552 5388,
catholica@catholica.is

Séra Rafal Sikorski, s. 861 2043,
x.ravsikorski@gmail.com

Séra Metod Kozubik, s. 618 9699,
mzkozubik@seznam.cz

Kerleiksbodberar Modur Teresu
Ingolfsstreeti 12, 101 Reykjavik
Simi 557 9799.

Polsku systurnar
Oldugétu 15
Simi 552 5344.

Messutimar:

Virka daga kl. 18:00, einnig kl. 8:00
4 manud., midvikud. og fostud.
Alaugardogum Kl. 18:00 er

a sunnudagsmessa og kl. 19:00 er
messa a polsku. A sunnudégum
er messa kl. 8.30 a polsku,

kl. 10:30 4 islensku, kl. 13:00

a polsku, og kl. 18:00

a ensku. Kirkjan er opin

a daginn fra kl. 7:30 til 19:00.

Skriftatimar

A laugardégum Kl. 17:10 til 17:50
i skriftastolnum. Einnig eftir
samkomulagi vio prest.

Krossferilsbanir

Krossferilsbaenir eru a fostudogum
i1ongufostu, k1. 17:30 & islensku

og kl. 18:45 a polsku.

Fermingar i DomKkirkjunni
Fermt verdur 15. mai 2022,

kl. 10:30 (a islensku) og

8. mai 2022, kl. 15.00 (a pdlsku).

Korafingar

Afingar koérs Domkirkju Krists konungs eru
4 miovikudégum kl. 17:30 til 19:30 i
safnadarheimilinu 4 Havallagdtu 16. Nanari
upplysingar veitir organisti og korstjori,
Maérton Wirth, i sima 626 9165.

Helgihald i Domkirkju Krists konungs
i dymbilviku og um paska 2022

Palmasunnudagur, 10. april 2022

Messa kl. 10:30 med palmavigslu

og helgigdngu. Messa einnig 4 polsku

kl. 8: 30, 13:00 og 15:00, og 4 ensku kl. 18:00.

TILKYNNINGAR

Pridjudagur, 12. april 2022
Biskupsmessa kl. 18:00 i tilefni
af vigslu heilagra olia.

Skirdagur, 14. april 2022
Kvoldmaltidarmessa kl. 19:00.

A0 messu lokinni er tilbeiosla

altarissakramentisins til mionaettis. Vio erum
bedin af fara ekki strax ar kirkjunni (eda koma

aftur seinna) heldur dvelja um stund & been.
»Getio pid ekki bedid med mér eina
stund?“ spurdi Jesus leerisveina sina

i grasgardinum. Pessum oroum Jest

er beint enn i dag til fylgjenda hans

og hvetja pau okkur til ad dvelja med
honum 4 been.

Fostudagurinn langi, 15. april
(Séfnun fyrir Landid helga).
Fostuboos- og kjotbindindisdagur.
Krossferilsbeen a islensku kl. 11:00.
Gudspjonusta kl. 15:00.
Guospjonusta 4 polsku kl. 18:00.

Laugardagur, 16. april
Matarblessun a0 pélskum sio kl. 10:00,
10:30, 11:00, og kl. 11:30.

Paskavaka laugardag 16. april k1. 22:00
Aofaranott paska er helgasta

nott i kirkjuari. Fyrst er dimmt

i kirkjunni og pa er kveiktur
paskaeldur, og af honum er

kveikt & paskakerti sem

takni fyrir upprisu Jest Krists.

Paskadagur, 17. april

Messa a poélsku kl. 6:00. Upprisumessa.
Hatidarmessa 4 islensku kl. 10:30.
Messa a pélsku kl 13:00 og kl. 15:00.
Messa a ensku kl. 18:00.

Annar dagur paska, 18. april
Messa a islensku kl. 10:30.
Messa a poélsku kl. 13:00.
Messa a islensku kl. 18:00.

Sunnudagur, 24. april.

Annar sunnudagur a paskatima.
Sunnudagur hinnar
guddémlegu miskunnsemi.

Messa a polsku kl. 8:30.

Messa a islensku kl. 10:30.

Messa a poélsku kl. 13:00.

Messa a pélsku k1 15:00.

Messa a ensku kl. 18:00.

Eftir 24. april 2022 er ekki lengur messad a
polsku kl. 15:00 & sunnudogum.

Skriftatimar
(Verda einnig birtir nanar
a vikulegu tilkynningabladi)

Laugardagur, 9. april
Kl. 17:10-17:50 (Sr. Jakob)

Palmasunnudagur, 10. april
KI. 17:10-17:50 (Sr. Patrick)

Skirdagur, 14. april
KI. 20:00-20:30 (Sr. Patrick).

Fostudagurinn langi, 15. april
KI. 11:30-12:30 (Sr. Jakob).
Skriftatimar a pélsku

(Sr. Rafat og Sr. Metod)

www.catholica.is

verda eftir gudspjonustuna
(4 polsku) sem hefst kl. 18:00.

Laugardagur, 16. april
Skriftir k1. 17:10-18:00 (Sr. Jakob).

Laugardagur, 23. april
Kl. 17:10-17:45 (Sr. Patrick).

Sunnudagur, 24. april
Sunnudagur hinnar
guddomlegu miskunnsemi
KI. 17:10-17:45 (Sr. Patrick).

Sja frekari upplysingar
4 heimasiou kirkjunnar:
www.catholica.is

S6kn hl. Frans fra Assisi
Austurgdtu 7, 340 Stykkisholmur.

Prestar: Séra Tomasz Tytus Zdeb,
s. 8887611,
tytustom@gmail.com
Séra Hjalti Porkelsson, s. 844 1763,
hjaltith@web.de

Mariusystur (SSVM)
Austurgotu 9, 340 Stykkisholmur
s. 822 5888, c.barbara@servidoras.org

AKRANES

Messa 2. sunnudag i manuoi kl. 18.00
Messa 4. sunnudag i manudi kl. 16.00
Fostudagur langi, 15. april k. 17.00
Laugardagur 16. april k1. 10.00,
Swiecenie pokarméw wielkanocnych
Paskadagur, 17. april kl. 18.00

BORGARNES

Messa 2. sunnudag i manudi kl. 16.00
Messa 4. sunnudag i manudi kl. 18.00
Paskadagur, 17. april kl. 16.00

GRUNDARJORPUR

Messa 1. og 3. sunnudag i manuoi kl. 15.00
Laugardagur 16. april, kl. 14.00,

$wiecenie pokarméw wielkanocnych
Paskadagur, 17. april kl. 15.00

OLAFSVIK

Messa 1. og 3. sunnudag i manuoi kl. 17.00
Laugardagur 16. april, kl. 15.00,

$wiecenie pokarméw wielkanocnych
Paskadagur, 17. april kl. 17.00

STYKKISHOLMUR
Messutimar

Alla sunnudaga kl. 10:00 og

4 laugardogum k. 18:30.

Fra manudegi til fimmtudags
Kkl. 9:00, fostudégum kl. 18:30.

Skirdagur
Messa kl. 18.30
Tilbeidsla eftir Messu

Fostudagur langi
Guospjonusta um pjaningar Jest kl. 15.00
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A0 henni lokinni verdur krossferilsbaen.

Swiecenie pokarméw wielkanocnych
Laugardagur 16. april, kl. 13.00,

Paskavaka, 16. april
Messa kl. 21.00.

Paskadagur
Messa kl. 10.00.

Krossferilsban
A féstudégum eftir messu.

VIA CRUCIS EXTREME

Fostudagur 8. April

Med korti, vasaljos, hugleiding og roésakrans,
er farin alein.

Extreme-strong kl. 22.10 10km eda
Extreme-light kl. 22.05 5km.

batttakendur hafi samband i sima: 822 5888

Tilbeidsla altarissakramentisins
Priojudag til féstudags kl. 7:30-8.30.
Laugardaga og sunnudaga

kl. 8:15-9:15. Fyrsta fostudag hvers
manadar kl. 15:00-18:00.

Oratorium Jestibarnio
Alla fostudaga fra kl. 16:00 til kl. 18:00.

Skriftatimar
A undan messu eda eftir
samkomulagi vid prest

Mariukirkja vid Raufarsel

Soknarprestur: Séra Denis O’Leary,
Raufarseli 8, 109 Reykjavik.
Simi 557 7420 og 862 8246,
seradenis@catholica.is

Adstooarprestur:
Séra Mercurio Rivera III,
simi 824 1464,
mer3.rivera@gmail.com
Mariukirkja er & fésbok.

Messutimar

Sunnudaga kl. 11:00.

Barnamessa (sept. - mai) kl. 12:15.
Laugardaga KkI. 15:00 a spensku

og kl. 18:30 a ensku (sunnudagsmessur).
Virka daga kl. 6:30 fh. og 18:30.

Tilbeidsla altarissakramentisins
Tilbeidsla altarissakramentisins fer
fram 1 Mariukirkju alla manudaga
og fyrsta fostudag manadarins

kl. 19:00 til 20:00. Fyrsta manudag
manadarins er sérstaklega bedio
fyrir 6feeddum bornum. Allir eru
velkomnir.

Skriftatimar
Daglega fyrir eda eftir messu
i Mariukirkju. Einnig eftir samkomulagi.

»Cenacle“-banahopur

Hépurinn kemur saman i Mariukirkju
fyrsta fostudag hvers manaoar k1.19:00.
Allir eru velkomnir.

Lifsvernd

Vio teljum ad 6ll 6feedd born hafi
ofravikjanlegan rétt til lifs fra getnadi,

og ao alls engar kringumsteedur réttlaeti
beina fostureydingu.

Baen um stddvun fostureydinga er hegt ad
0 finna hér:www lifsvernd.is

»Stella Maris“ baenahopur

Lofgjord og tilbeidsla 1 safnadarheimilinu
a fostudégum kl. 20:00 nema 1. fostud.
manadarins. Allir eru velkomnir.

Tengiliour til ad fa upplysingar

um ymsa hopa i Marius6kn
Bindindisfélagio ,Brautrydjendur”

- Sr. Denis - 557 7420.

»Cenacle“ baenahépur - Napoleon 562 4937.
MFCFFL - April - 567 6377.

Focolare - Smari 8684394 eda Gina 8552904
LMC - April - 567 6377.

NCW - Sr. Mikolaj - 557 7490.

»Stella Maris“ baenahopur - Napoleon 562
4937.

Fermingarmessa Mariusoknar
Fermingarmessa verour laugardaginn
30. april 2022 kl. 14:00 i Démkirkju
Krists Konungs i Landakoti.

Fyrsta altarisganga Mariusoknar
Fyrsta altarisganga barna verour
kl. 12:15 i sunnudagsmessunni

15. mai 2022 i Mariukirkju.

Helgihald i Mariukirkju i dymbilviku
og um paska 2022

Palmasunnudagur 10. april (Féstus6fnun)
Messa kl. 11:00. Fyrir messuna verour
palmavigsla og helgiganga.

Barnamessa k. 12:15.

Skriftatimi: k1. 10:30 - 10:50.

Manudagur 11. april

Messa kl. 6:30 og 18:30.
Tilbeidsla altarissakramentisins
kl. 19:00-20:00.

Skriftatimi: k1. 19:10 - 19:50.

Pridjudagur 12. april
Messa kl. 6:30 en engin messa
kl. 18:30 i Mariukirkju.

Miodvikudagur 13. april
Messa kl. 6:30 og 18:30.

Skirdagur 14. april

(Engin messa 6:30.)
Kvoldmaltidarmessa kl. 18:30.
Tilbeiosla hins allra helgasta
altarissakramentis til miOneettis.
Skriftatimi: k1. 20:00-21:00.

Fostudagurinn langi 15. april
(Soéfnun fyrir Landid helga)
Krossferill og gudpjonusta kl. 15:00.
Skriftatimi: k1. 14:00-14:30.

Laugardagur 16. april

(Engin messa kl. 6:30, kl. 15:00
edakl, 18:30.)

Matarblessun & polsku kl. 14:30
Paskavaka kl. 22:30.
Skriftatimi: kl. 21:00-21:30.

Paskadagur 17. april
Messa Kl. 11:00.

(Engin barnamessa.)
Skriftatimi: k. 10:30-10:50.
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Annar dagur paska 18. april
(Engin messa kl. 6:30.)
Messa kl. 11:00 og kl. 18:30.

Tilbeiosla altarissakramentisins
kl. 19:00-20:00.

Sudurland

A sunnudégum er messan lesin

a islensku i Smaratuni 12 a Selfossi,

kl. 16:00.

(Fjoroa sunnudag i manudi

messa kl. 16:00 & islensku og kl. 18:00 a
polsku.)

Messutimar a Sudurlandi (i latersku
kirkjunum)

Porlakshofn (Porlakskirkja)

Fyrsta sunnudag i manuoi kl. 17:00 & pélsku.

Hvolsvéllur (Storoélfshvolskirkja)
Pridja sunnudag i manudi kl. 17:00 & polsku.

Upplysingar eru birtar a Fésboksiounni
»Vinafélags Riftuns“.

Helgihald i Smaratun 12 a Selfossi i
dymbilviku og um paska 2022

Palmasunnudagur 10. april
(Fostusofnun)

Messa kl.16:00.

Skriftatimi k1.15:00-16:00.

Fostudagurinn langi 15. april
(Soéfnun fyrir Landid helga)
Guopjonusta kl. 19:00.

Laugardagur 16. april
Matarblessun a pélsku kl. 16:00
og skriftatimi & polsku 4 eftir.

Paskadagur 17. april
Messa Kkl. 16:00 4 islensku
og kl. 18:00 4 pdlsku.

Keilisbraut 775, 235 Reykjanesbae
Soknarprestur: Séra Mikolaj Kecik,
S. 618 5550,
mikolaj.kecik@gmail.com

Messutimar
Alla sunnudaga kl. 14:00
og alla adra daga kl. 18.00.

Polish
Laugardaga / Saturday kl. 18:00.
Alla sunnudaga kl. 10:30.

Skriftatimar
Halfri klukkustund fyrir hverja messu
eoa eftir samkomulagi vio prest.

Barna- og fermingarfraosla
Upplysingar i sima 618 5550.
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St. Josefskirkja Hafnarfirdi
Prestur: Séra Adrian Horacio Cabana
IVE,

Jofridarstodum, 220 Hafnarfjorour,
s. 554 7010 og 697 8471,
horaciocabania@ive.org

Adstoodarprestur:
Séra Juan Carlos Escudero IVE,
s. 696 6366,
juancarlosescudero@ive.org

Karmelklaustur
Oldusl6d, Hafnarfiroi,
s. 555 0378, fax 555 0872.

Messutimar

Virka daga kl. 17:30

(engin messa 4 fostudogum,

ba er messao i Karmelklaustri).

Laugardaga kl. 17:30, BARNAMESSA.
Sunnudaga kl. 10:30 & islensku,

15:00 a lithaisku og 17:30 & islensku og polsku.

Résakransban
A sunnudégum kl. 10:00.

Barnaskemmtun og trufraedsla
Oratorium Johannes Pall 11,
Laugardaga kl. 15:00-19:30.

Skriftatimar
Halfri klukkustund fyrir messu
eoa eftir samkomulagi vio prest.

Krossferilsbaenir 4 16nguféstu
A f6studdgum kl. 19:00.

Barna- og fermingarfradsla

Pre-Trufradsla
A midvikudégum kl. 16:30-17:15.

Fyrsta Altarisganga I
Alaugardégum fra k. 15:00.

Fyrsta Altarisganga II
Alaugardégum fra kl. 15:00.

Prautseigjuh6pur
Alaugardégum fra kl. 15:00.

Fermingarfreedsla I
Alaugardégum Kl. 17:30-19:30.

Fermingarfreedsla II
A sunnudégum kl. 10:30-12:30.

Laugardagur 9. april
Baenadagur fyrir alla trafreedsluhopa:
Skriftasakramenti.

Helgihald i St. Josefskirkju
i dymbilviku og um paska 2022

Palmasunnudagur 10. april -
Fostuséfnun

Messan hefst kl. 10:30

med palmavigslu og helgigdongu.
Messa kl. 15:00 & lithaisku.
Messa a pélsku kl. 17:30 med
palmavigslu og helgigéngu.

Pridjudagur 12. april
Biskupsmessa og oliuvigsla

i Doémkirkju Krists konungs,
Landakoti, kl. 18:00.

Engin messa i St. Josefskirkju.

Midvikudagur 13. april
Messa kl. 17:30.

Skirdagur 14. april
Kvoldmaltidarmessa kl. 19:00.

A0 messu lokinni er tilbeiosla
altarissakramentisins til mionaettis.
Vid erum bedin a0 fara ekki strax
ur kirkjunni (eda koma aftur seinna)
heldur dvelja um stund a been.
Skriftatimi k1. 19:00-24:00.

Fostudagurinn langi 15. april -
Soéfnun fyrir Landid helga

Logbooinn fostu- og yfirbétadagur.
Skriftir k1. 16:00 til 18:00.
Guospjonusta til minningar um
pjaningar og dauda Drottins kl. 18:00.
Krossferilsbaen 19:00.

Laugardagur 16. april
Matarblessun ad pélskum sio:
kl. 12.00 og 12.30.

Skriftir k1. 17:00-19:00.

Paskavaka og paskamessa kl. 22:30

Paskadagur 17. april
Paskamessa kl. 10:30.
Paskamessa kl. 15:00 4 lithaisku.
Paskamessa kl. 17:30 a pdlsku.

Karmelklaustur
Oldusl60, Hafnarfiroi,
s. 555 0378, fax 555 0872.

Messutimar
Virka daga kl. 8:00, sunnudaga kl. 8:30.

Messutimar i Karmelklaustri
um paska 2022

Palmasunnudagur 10. april
Messa kl. 8:30.

Skirdagur 14. april
Messa kl. 17:00
og tilbeiosla altarissakramentisins.

Fostudagurinn langi 15. april
Guopjonusta kl. 15:00.

Laugardagur 16. april
Paskavaka kl. 22:00.

Paskadagur 17. april
Messa kl.11:00.

Annar dagur paska 18. april
Messa kl. 10:30.

Athugio0 breyttan messutima i paskaviku!

Vinsamlega athugio ad

dagana 19. april (pridjudagur)

til 22. april (féstudagur) er messa kl. 9.00,
23. april (laugardagur) er messa kl. 8.00,

og 24. april (sunnudagur) er messa kl. 8:30.

Verid 6l hjartanlega velkomin!
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Péturskirkja, Akureyri
Prestssetur: Eyrarlandsvegi 26,
600 Akureyri
Soknarprestur: Séra Jirgen Jamin,
s. 462 1119 og 659 1330
serajurgen@catholica.is

Karmelsystur
af hinu guolega hjarta Jesu
Alfabyggd 4, 600 Akureyri.
Simi 461 2693.
Systir M. Marselina, simi: 8951970
smmarcelina@yahoo.com.br

Norourland

Fasta og paskar 2022

Messur og Helgihald

I Péturskirkju 4 Akureyri
Sunnudaga

Skriftir kl. 10:00-10:45
HI. Messa kl. 11:00
Fostudaga

Tilbeidsla og messa kl. 17.30 - 19.00
Laugardaga

Skriftir kl. 16:30-17.30
Krossferilsbaen k1. 17:30

HI. Messa kl. 18:00 (einnig fyrir

bornin sem bua sig undir fyrstu altarisgdngu)

i Kapellu Karmelsytranna Alfabyggd 4
Manudaga - midvikudaga kl. 06:45
Fimmtudaga kl. 18:00

Messur a Norourlandi fyrir utan Akureyri

Dalvik

Alaugardégum

HI. Messa kl. 9.30 (einkum fyrir
bornin sem taka patt i trifreedslu k1. 9.00 eda
kl. 10.00)

Athafnir utan venjulegrar dagskrar:

HI. Messa Palmasunnudaginn, 10. april,
kl. 16.00. Messa og trafreedsla falla nidur
laugardaginn 9. april!

Spowiedz popolsku 10 kwietnia w Dalvik!

Matarblessun 16. april kl. 10.00 a bilasteeoi
fyrir framan Dalvikurkirkju

Paskamessa 17. april k1. 16.00
Blénduds

Annan i paskum, 18. april

HI. Messa kl. 12.00 og fyrsta
altarisganga barna

Saudarkrokur

Annan i paskum, 18. april

HI. Messa kl. 16.00
Husavik

24. april

HI. Messa kl. 16.00



HI. Messa kl. 18.30

Laugardaginn 19. mars: Josefsmessa
Storhatio hl. Josefs, bradguma Mariu meyjar
HI. Messa kl. 18.30. i Péturskirkju

Fostudaginn 25. mars: Bodun Drottins,
storhatio

Vid minnumst pess ad Gabriel erkiengill flutti
Mariu fagnadarbodskapinn.

HI. Messa kl. 18.30. i Péturskirkju ad
tilbeidslustund lokinni

Dymbilvika eda kyrravika

Spowiedz po polsku:

W Akureyri 9 i 10 kwietnia (w Niedzielg
Palmowg).

Bedzie on spowiadatl po polsku przed i po
mszy $wietej w sobote od 17.30 do 19.00 oraz
w niedziele od 9:30 do 10:45.

Sunnudaginn 10. april - Palmasunnudagur:
Skriftir a4 polsku allt fra k1. 9.30. Messa K.
11.00. Ef vedur leyfir fer blessun
palmagreinanna fram fyrir utan kirkjunnar.

Fimmtudaginn 14. april - Skirdagur:
Skriftir k1. 19.00

Kvoldmaltidarmessa kl. 20.00 og tilbeiosla
hins alhelga altarissakramentis til kl. 23.00

Fostudaginn 15. april - Féstudagurinn langi:
Krossferilsbaen kl. 11.00

Gudspjonusta meo dyrkun krossins og
altarisganga kl. 15.00.

Skriftir ad ath6fn lokinni

Laugardaginn 16. april - Adfangadagur
paska:

Blessun paskamatarins kl. 12.00 og kl. 15.00
Paskavaka kl. 22.00

Sunnudaginn 17. april - Paskadagur:
Messa kl. 11.00

Manudaginn 5. april - Annan i paskum:
Messa kl. 11.00 i Péturskirkju fellur nidur
vegna messanna 4 Blonduési og Saudarkroki!

Kapusinaklaustrid a Kollaleiru, 731
Reyoarfjorour

Prestar: Br. Pétur Kovacik OFMCap.,
administrator, stjornandi, s. 857 1430,
serapetur@icloud.com

br. Peter Fintor OFMCap.,
umsjonarmadur klaustursins,
s. 849 8054, petofinto@gmail.com
og
Miloslav Koscak OFM Cap
adstodaprestur

Messutimar i hl. Porlakskirkju:

A manudégum og pridjudégum: k1. 19:00.

A midvikuddgum: kl. 18:00

A fimmtudégum: k1. 9:00

A fostuddgum: Kl. 18:00.

Alaugardégum: k1. 18:00 (sunnudagsmessa &
polsku).

A sunnudégum: K. 11:00 (sunnudagsmessa a
islensku).

Tilbeidsla altarissakramentisins: A
laugardogum fra
kl. 17:00 til 18:00.

»Corpus Christi“ kapellan a Egilsstéoum
Lagarasi 18, 700 Egilsstadir

Messutimar i kapellunni:

A pridjuddgum: kl. 19:00

Innan skolaars.

A sunnudégum: k. 17:00
(sunnudagsmessa a islensku).

Kirkjan hl. Jéhannessar M. Vianney og hl.
Fjolskyldu

4Ho6fn i Hornafiroi,

Hafnarg6tu 40, 780 Hofn

Messad er i kirkjunni

sidasta sunnudag i hverjum manudi, kl. 12:00.

Messur a Djapavogi
Messad er i Tryggvabti0
sidasta sunnudag i hverjum manudi kl. 18.00

Messur a Nordfirdi
Messad er i Norofjardarkirkju
pridja sunnudag i hverjum manudi kl. 17.00

Messur a Raufarh6fn
Messad er i Raufarhafnarkirkju
fyrsta sunnudag i hverjum manudi kl. 12.00

Messur a Porshéfn
Messao er i Porshafnarkirkju
fyrsta sunnudag i hverjum manuoi kl. 15.00

Messur a Vopnafirdi
Messad er i Vopnafjardarkirkju
fyrsta sunnudag i hverjum manudi kl. 18.00

Keeru breedur og systur. Vio viljum

nota fostutimann til ad koma neer

Gudi og helga salir okkar. Vid biojum
krossferilsbeen 4 hverjum pridjudegi

eftir messu k1.18:00 4 Egilsstooum og 4
hverjum

fostudegi eftir messu kl. 18:00 & Reyoarfiroi.

Helgihald i Porlakssokn i dymbilviku og um
paska 2021

Palmasunnudagur (Féstuséfnun)

9. april, laugardagur:

Messa kl. 18:00 4 polsku i Porlakskirkju,
Kollaleiru & Reydarfiroi.

10. april. Palmasunnudagur (Féstus6fnun)
Messa kl. 11:00 a islensku i hl. Porlakskirkju,
Kollaleiru & Reydarfirdi

Messa kl. 17:00 & islensku i ,,Corpus
Christi“ kapellunni a Egilsstodum.

Skirdagur 14. april

Messa kl. 19:00 1 hl. Porlakskirkju,
Kollaleiru & Reyoarfiroi

Tilbeidslustund eftir messuna til k. 21:00

Fostudagurinn langi 15. april

(Sofnun fyrir Landid helga)
Guospjonusta kl. 15:00 i hl. Porlakskirkiju,
Kollaleiru & Reyoarfiroi.

(Vi munum ad vio

fostum a fostudaginn langa!)
Krosferillsbeen fra tjalosveedi kl. 14:20

Laugardagur fyrir paska 16. april
Matarblessun ($wieconka):

Kl. 12:00 i Porlakskirkju,
Kollaleiru & Reydarfiroi.

Kl 12:00 i ,,Corpus Christi“
kapellunni a Egilsstooum.
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Kl. 14:00 & Norofiroi
i Norofjaroarkirkju.

Paskavaka og messa kl. 21:00
(sOlsetur Kkl. 20:36)

i hl. Porlakskirkiju,

Kollaleiru & Reydarfiroi.

Paskadagur 17. april

Messa kl. 11:00 1 hl. Porlakskirkju,
Kollaleiru & Reydarfiroi.

Messa kl. 12:00 i kirkjunni

4 Hofn i Hornafiroi.

Messa kl. 17:00 i ,,Corpus Christi“
kapellunni a Egilsstooum.

Messa kl. 18:00 i Tryggvabtd

4 Djupavogi.

Annar dagur paska 18. april
Messa kl. 11:00 i Porlakskirkju,
Kollaleiru & Reydarfiroi.
Messa 4 Raufarhéfn

i Raufarhafnarkirkju kl. 12.00
Messa & Porshoéfn

i borshafnarkirkju kl. 15.00
Messa & Norofirdi

i Norofjardarkirkju kl. 17.00
Messa a Vopnafiroi

i Vopnafjaroarkirkju kl. 18.00

Fermingar arid 2022 i hl. Porlakssokn:
Laugardagur 23. april kl. 12:00

i Djapavogskirkju a Djapavogi
Sunnudagur 24. april k. 12:00

i hl. Porlakskirkju a Reydarfirdi

Johannesarkapella, Mjallargotu 9,
400 [safjorour, simi 456 3804

Séra Edwin Stuczan-Orkusz,
S. 456 3804 og 823 0082
ksedi70@mail.ru
isafjordur@yahoo.com

Palmasunnudagur:
[safjorour

Messa k. 11:00.
Sudureyri

Messa Kkl. 14:00.
Patreksfjorour
Messa kl. 18:00.

Dymbilvika:

isafjprour

Skirdagur:

Messa kl. 18:00.
Foéstudagurinn langi:
Krossferill kl. 17:00.
Tilbeidsla krossins kl. 18:00.

Laugardagur fyrir paska:

Matarblessun a fsafirdi kl. 10:00 og 11:00.
Matarblessun a Sudureyri a kl. 12:30.
Messa 4 {safirdi k1. 18:00.

Péskadagur:

Messa a Isafirdi kl. 06:00.
Messa 4 [safirdi kl. 11:00.
Messa a Sudureyri kl. 14:00.

Annar dagur paska:
Messa a Isafiroi kl. 11:00.
Messa kl. 17:00.


mailto:serapetur@icloud.com
mailto:petofinto@gmail.com
mailto:isafjordur@yahoo.com

24 KAPOLSKA KIRKJUBLADID

TIL LESENDA KIRKJUBLADSINS

GLEDILEG PASKA!

BISKUP, PRESTAR, SYSTUR 0G
STARFSFOLK KAPOLSKU KIRKJUNNAR
A ISLANDI SENDA YKKUR OLLUM
HUGHEILAR PASKAKVEDJUR. VID
DSKUM YKKUR EINNIG VELFARNADAR
A ARINU 2022

KAPOLSKA KIRKJUBLADID VIDTAKANDI:

Utgefandi: ©Kapolska biskupsdemia.
Kaeru sjalfbodalidar i Landakoti vid

Abyrgdarmadur: David Tencer OFMCap., Reykjavikurbiskup.

Ritnefnd: Porkell Orn Olason, sr. Patrick Breen, sr. Denis O'Leary
Askrift: Havallagtu 14-16, 101 Reykjavik, simi 552 5388. pokkum innilega fyrir hjalpina!
Veffang: www.catholica.is Netfang: catholica@catholica.is

. : Aframsendist ekki, heldur endursendist 4samt upplysingum um
Hénnun og umbrot: lvan Sovic o
breytt heimilisfang.




